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or REN L(WF..z MA DRIGAL 
elopeZ ~[Jrensallbre .cocr 
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egun un estudir ela
borado por la Facul
lad de Medicina de 
ia Universidad Case 
Western eserve, en 

adolescentes que 
pasan I ucho tiernpo intercam
i' ndo me nsajes de texto 0 

cone U1 os a Internet mu stran 
comportamientos ue irnplican 
ries sos rnavores para su salud. 

ill di ec'tor de dic ha facui
tad, cort Fran . encabez6 it: 
investigacion de .257 ad I s
. TIles en un cond o ur an 
I I Medin este de slall s 
lidos y presento sus conclu

• I lies 1 la r un ion Annal de 
I a .iaoi n Estadounideru e 
it: I d ublica. en enver.. 

En e l ca so e nu estro Da IS, 

no Ita heche nurgun estudio 
q revele esa II flu ncia del 
Inl met el cornportami nto 

e Ius ado lescenrcs , pero para 
10: conocedores del ternn 

m . rdeo que pueden rec ibir 
10:\ adolescentes es incontro
table. 

I d ictor ( el Ins tiruto sabre 
r lc h h rno y Farmacodepen
dencia (lAFA Pe ro Acun a, 

IjO que esto podr ' ! en vernr

- Ha w ; e! U! 

Segununes\~dio encabezaeo por laFacuitad de 3dicin3d :aUniversidad Case Western Reservt:, Ohio (EE.UU,), bs 
aoaiescentes quepassn mucho nempacorscladosperlntarnet0 iniercambianoomefisajes de lax 'J, rwesllill l asimismo eros 

comportamientos queirr,p!!canriesgos mayores para su salud. 
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Do. we 

EI estudio dirigido 
sefiale pc: igros sirnila
res ara s adolesce.ntes q ue 
pas n asiado tiernpc en 
los intercam bios ciberneti os 

de texto y las C( rnunicaciones 
co n us sernejantcs . 

.... s investigad re: valua
ru n el uso que hacen ) ' tIl -

diantes d la tecnologia y sus 
vincul iOI es con comp I1a
mi en tos que no contri ly e a 
una bue 1 salud inc Hid' s el 

tabaquismo, el a lco
holismo y la aCIIV!
dad sexual. 

La encuesta mos
tro que estos adoles
ce tes son LIn 40 pOI' 
ciento mas propensos 
a pro bar cigarrillos, 
dos veces mas r ~ 
pensos a beber ' 
cohol y un 43 por 
ciento mas a embo
rracharse. 

Segun los mves [, 
gadores, estos jove
nes tambien tie ne n 

4 1 ior ciento m:'s 
I robabilidades de 

11 r usad. <Ir a 
ilega es y Verse in
v lucrad .~ e ! p I 
fi. ic: . 

Ad .'. es1 nu
di revelo que I 62 

or ciento de los ue 
abusan de Int e r 
n n mas a 

cigarros y un 6, 
film.

p 
ciento propensos l I 
borrachera . 

Ac una, enfati za 
que el trabajo int 
gral es rnuy irn r

tante en el desarrollo el j , . 
can el usa de las tecnologf s .. 
la infl uenc ia en su vida . 


