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Cantones más pobres tienen mayoría de madres adolescentes

Jóvenes en edad colegial aportan un 28% de los bebés de La Cruz y Parrita 
Registro más bajo está en Montes de Oca con un 11% de partos tempranos 
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Una generación que acaba en las salas de parto y abandona los estudios sentencia a 23 cantones pobres del país a no mejorar su nivel de vida. 

Un análisis de la natalidad de las jóvenes de 15 a 19 años revela que su aporte al total de nacimientos es mayor en las regiones de más rezago económico. 

La Cruz, Parrita, Aguirre, Golfito, Talamanca, Matina y Siquirres están en un grupo de cantones donde los partos de adolescentes tienen un peso muy superior al promedio nacional. 
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Son jóvenes que corren más riesgo de no acabar el colegio y depender de un empleo poco remunerado que limitará las opciones de educación y salud de sus hijos. 

Así lo revela un reciente informe del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef) y del Estado de la nación que analizó los nacimientos entre adolescentes para el período 2001-2004. 

Cada año, se producen entre 72.000 y 71.000 alumbramientos en todo el país. 

De ese total, un 20% provienen de madres adolescentes. 

Sin embargo, en 23 cantones el número de partos de jóvenes en edad de ir al colegio están por encima de ese promedio nacional. 

En La Cruz y Parrita, un 28% del total de sus alumbramientos son de muchachas en edad de vestir el uniforme del colegio. 

En Aguirre, Golfito, Talamanca, Matina y Siquirres, de un 26% a un 27% del total de sus alumbramientos anuales provienen de madres con un rostro joven. 

En el otro extremo están cantones de la Gran Área Metropolitana, como Montes de Oca. 

	De riesgo 

Los alumbramientos en menores de 19 años tienen más riesgos para la madre y el niño 


En esa comunidad, solo un 11% de los nacimientos anuales son de muchachas adolescentes. 

Además, cantones como Flores, Belén y Atenas tienen de un 12% a un 13% de su total de alumbramientos de adolescentes. 

Sin el pan bajo el brazo. Los 23 cantones que superan el promedio nacional de alumbramientos de adolescentes están en regiones que también sobrepasan el promedio de 20% de hogares en la pobreza. 

En Guanacaste, donde La Cruz tiene un 28% del total de sus alumbramientos de adolescentes, la pobreza es de un 34%. 

En Parrita, donde el aporte de alumbramientos de jóvenes es igual al de La Cruz, la pobreza alcanza un 26%. 

Al contrario, en Montes de Oca tanto el promedio de hijos de jóvenes en su total de nacimientos, como la media de pobreza, es inferior a los promedios nacionales. 

	Primera vez a ciegas 

19% Temprano. Un estudio en colegiales del Valle Central halló que un 19% tuvo relaciones íntimas. 

15 años Primera vez. Fue la edad promedio de inicio de relaciones sexuales en ese grupo. 

15% Lecciones. Apenas un 15% de los colegiales tenía todos los conocimientos necesarios para evitar males de transmisión sexual. 

63% Error. Un 63% cree improbable un embarazo si se practica el coito interrumpido sin usar condón. 


