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16% de colegiales admiten haber probado droga ilícita
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La cantidad de estudiantes de colegio que reconoce haber probado drogas ilícitas como la marihuana o la cocaína va en aumento.

Así lo revela una encuesta del Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia (IAFA) sobre el consumo de drogas entre estudiantes de secundaria. 

Según la investigación –basada en un cuestionario que se aplicó en el 2009– el 16,6% de los jóvenes reconoce que ha probado una droga ilegal. Eso representa un incremento del 14,2% de adolescentes que dijo haber utilizado alguna droga ilícita en la encuesta anterior (del 2006).

El porcentaje más alto se registró en el caso de la marihuana, sustancia con la cual experimentó el 10% de los jóvenes consultados. De esta cantidad, la prevalencia es mayor entre varones con un 13%, frente a un 7% de mujeres.

Sin embargo, únicamente el 3,6% de colegiales dijo haber utilizado marihuana en el mes previo a la encuesta, lo que significa un leve aumento del 2,3% que reconoció lo mismo en el 2006.

En el caso de la cocaína y el crack, la experimentación es mucho menor. Alrededor de 25 de cada 1.000 estudiantes probaron cocaína; 12,5 de cada 1.000 dijo haber usado crack al menos una vez.

El coordinador de Investigaciones del IAFA, Julio Bejarano, señaló que pese a que más jóvenes están probando drogas ilícitas, aún no se han registrado aumentos significativos en el consumo activo de las mismas. “En Costa hay bastante experimentación con drogas ilícitas entre los jóvenes, pero son muy poquitos los que quedan enganchados. Está totalmente demostrado por la experiencia que hay mucha gente que probó cosas y no tuvo mayor problema”, explicó.

