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Enfermos tienen entre 11 y 14 años

Seis casos de AH1N1 en colegio de Heredia

· Salud investiga posibles brotes de la enfermedad en Esparza y Pavas 

· Se espera para hoy un reporte de cuántas vacunas quedan disponibles en el país 
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El Ministerio de Salud confirmó en la tarde de ayer que detectó seis nuevos casos de gripe AH1N1 en un colegio de Heredia.

La ministra de esa cartera, María Luisa Ávila, manifestó que mantendría en reserva el nombre del centro educativo, y agregó que las edades de los enfermos son de entre 11 y 14 años. 

Los menores presentaron síntomas de la gripe pandémica durante la semana pasada, pero fue ayer cuando se obtuvieron los resultados definitivos de laboratorio proporcionados por el Inciensa.

Según Ávila, los pacientes no requirieron hospitalización, pese a que varios integran los grupos de riesgo, pues padecen de asma .

Los colegiales afectados no estaban vacunados contra la gripe.

La jerarca de Salud indicó que se tomó la decisión de no cerrar el colegio por considerar que se trata de casos aislados. 

Investigan otros brotes. La ministra Ávila reveló , además, que Salud investiga otros dos presuntos brotes de gripe AH1N1 en las comunidades de Esparza y Pavas.

Las autoridades de ese ministerio esperan para el viernes los resultados que confirmen o descarten esos nuevos brotes de la gripe pandémica. 

Las sospechas respecto a estas comunidades provienen del aumento de casos atendidos por males respiratorios.

Las complicaciones respiratorias tienden a ser más frecuentes con la entrada de la época lluviosa.

Según datos aportados por la Ministra de Salud, en el país, en lo que va del año, a 325 personas se les ha diagnosticado la gripe AH1N1. 

A esta cifra hay que sumarle los seis nuevos casos que fueron confirmados ayer en el centro educativo de Heredia.

Al respecto, las personas con padecimientos cardíacos, asmáticas y fumadoras son las más propensas a presentar complicaciones a causa de la gripe pandémica.

Ávila afirmó que hoy recibirá un reporte sobre cuántas vacunas contra la influenza no han sido aplicadas todavía por la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) 

Por otra parte, la Ministra confirmó que la situación en Los Chiles, en la zona norte, tiende a estabilizarse, después de que la semana pasada se reportaran dos muertes por complicaciones provocadas por esta enfermedad.

Además, descartó que en la población indígena de Talamanca se presentara un brote de AH1N1, al confirmar que los casos presentados la semana pasada resultaron negativos.

Recomendación. El Ministerio de Salud recomienda a la población continuar con las medidas de higiene para prevenir la gripe, como el lavado de manos y el protocolo para toser y estornudar.

Desde que se declaró la alerta en Costa Rica por la gripe pandémica, 62 personas han fallecido por esa enfermedad.

Recuento de una pandemia

23 de abril del 2009. Las autoridades de salud de México alertaron sobre una enfermedad desconocida, caracterizada por una fuerte gripe y complicaciones respiratorias: un nuevo tipo de influenza que, al parecer, había matado ya a 20 personas. 

9 de mayo del 2009. La primera víctima mortal de esta gripe en el país fue un músico de 53 años, que falleció en el Hospital Calderón Guardia. Padecía diabetes y una enfermedad pulmonar que complicaron su estado.

10 de junio del 2009. Más de 100 ticos habían sido infectados por la gripe AH1N1. 

14 de julio del 2009. El Ministerio de Salud ordenó extender una semana las vacaciones estudiantiles de medio año para proteger a los alumnos ante el repunte de contagios y muertes provocados por la gripe AH1N1.

26 de julio del 2009.Salud pidió a los operadores de autobuses verificar el cumplimiento de las medidas de higiene y aseo.

30 de julio del 2009.Se suspende por primera vez en la historia la romería del 2 de agosto a la basílica de los Ángeles por temor a contagios masivos de gripe AH1N1.

21 de enero del 2010. Un decreto ejecutivo declara obligatoria la vacunación contra la gripe AH1N1. La medida coincidió con la llegada al país de las primeras 199.300 vacunas contra esa enfermedad.

25 de enero del 2010. Se inicia la vacunación contra la gripe pandémica en los diversos cantones de San José y, en los días siguientes, se extendió de manera paulatina al resto del territorio nacional.

9 de marzo del 2010. El Ministerio de Salud decidió no adquirir más vacunas contra la gripe AH1N1, debido a que el virus se “estacionó” y se descartó una segunda ola. 
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