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Murieron 832 bebés 

Mortalidad infantil se halla estable

• 40 por ciento de fallecidos son de adolescentes

Ángela Ávalos R. aavalos@nacion.com Miércoles 27 de febrero, 2002
En el 2001 murieron 832 niños menores de 12 meses, 34 más que en el 2000. Esto elevó, levemente, la tasa de mortalidad infantil del país a 10,85 muertes por cada 1.000 chiquitos nacidos vivos.

La mitad de esos fallecimientos se produjo en los primeros 28 días de vida, lo que se conoce como mortalidad infantil neonatal. 
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  Año tras año 


El dato oficial lo dieron a conocer ayer autoridades del Ministerio de Salud y del Hospital Nacional de Niños. El informe también fue conocido, poco después, en el Consejo de Gobierno. 

Según María Elena López, jefa de la Dirección de Servicios de Salud, ese incremento no es estadísticamente significativo con respecto al dato del 2000, cuando la tasa cerró en 10,21 muertes por cada 1.000 nacidos vivos.

	1928 Ese año la tasa fue de 166,2 muertes 


López explicó que, aunque el número de muertes fue mayor, ese indicador de desarrollo se encuentra estable, después de que experimentó un marcado descenso desde 1997, cuando las muertes alcanzaron las 1.108 (vea recuadro aparte con datos desde 1994). 
El ministro de Salud, Rogelio Pardo Evans, destacó la reducción de la mortalidad en relación con 1997, así como los esfuerzos que se han coordinado entre instituciones para reforzar el descenso en ese indicador.

Para bajar más esa tasa, se deben atacar causas más complejas que hacen a los niños morir antes del año de edad. De todas, destacan las malformaciones congénitas (problemas de nacimiento).

Sostenibilidad

Para completar el comportamiento de la mortalidad infantil del año pasado, aún faltan tabular los datos por provincia y causas de defunción, entre otras.

Estos datos, dijo López, estarán disponibles en unos 15 días. Por ahora, lo que sí se sabe es que el 40 por ciento de los niños que murieron el año pasado son hijos de madres adolescentes.

Del total de nacimientos (76.410, el año pasado), casi el 25 por ciento son de madres menores de 18 años.

También se sospecha que se mantenga la tendencia mostrada en años anteriores, cuando Puntarenas y Limón fueron las provincias con las tasas más altas.

Para el director a. í. del Hospital Nacional de Niños, Alberto Sáenz Pacheco, la mortalidad infantil se podría reducir más con la introducción de vacunas nuevas, muchas de las cuales aún están en proceso de estudio.

Entre ellas, la del rotavirus (para las diarreas) y la polivalente antineumocóccica (para prevenir las muertes por meningitis).

Sáenz dijo que se valora la inclusión en el esquema básico de la vacuna contra la varicela y la hepatitis A.

