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Canasta basica de alimentos (CBA]

La Canasta Basica de Alimentos ((BA] es un conjunto de alimentos; que fueron
seleccionados de acuerdo a su aporte calorico y a su frecuencia de consumo;
expresados en cantidades que permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de
calorias de un individuo promedio de una paoblacion de referencia. Para determinar
las necesidades caloricas se considero la estructura de la poblacion por sexo,
grandes grupos de edad y actividad fisica. La poblacion de referencia quedo
conformada por aquellas personas que residian en hogares que quedaron ubicados
en los deciles de ingreso per capita 2,3,4 zona urbana y 4,5,6 de la zona rural. Uno
de los principales usos de este indicador es para la medicion de la pobreza mediante
la aplicacion del metodo de Linea de Pobreza.

En el ambito de Costa Rica la [BA esta conformada por 44 alimentos para la zona
urbana, 37 para la zona rural y 45 a escala nacional.

En este mes de enero el costo de la CBA a escala nacional disminuyo en 1,26%,
tendencia inversa a la que se habia presentado durante muchos anos para este
mismo periodo. Los alimentos que mas aumentaron de precio son: la galleta dulce
(5,69%), la papaya (5,42%) y la cebaolla (4,13%); mientras que disminuyeron, en
mayor medida: el tomate [22,85%], los huevos (14,88%], la papa (6,09%) y el repollo
(4,64%). La variacion interanual representa un 2,19%.

GRAFICO 1

Distribucion porcentual del costo diario per capita de la CBA
Segun: grupo de alimentos
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1/ Incluye cafe molido, gaseosas, condimentos y sal.



CUADRO 1 CUADRDO 2

Costo de la (BA per capita Costo diario per capita de la Canasta Basica de Alimentos
Por: zona , i ) Segun: grupo de alimentos y zona en colones corrientes
Segun: alimento cantidad en gramos brutos por dia y costo en colones corrientes Enero 2003
Enero 2003
. Costo Costo Costo
Alimento Nacional Urbana Rural Grupo de alimentos nacional Var.%* urbana Var.%* rural Var.%*
(antidad Costo Cantidad Costo Cantidad Costo A 730 251 240 226 2866 o1
zucar , , , , , ,
ﬁ;ﬂf}z 142'381 f?ai 13%‘2‘; fm 152‘3? 3;;3 Carnes, embutidos y pescado 92,34 139 105,17 1,40 8044 1,38
' ' ' ' ' ' Grasas 25,55 0,87 31,77 0,82 19,54 0,96
Azucar 97,98 24,35 95,53 23,76 100,18 249
Banano 3230 325 3883 391 20 g4 260 Lacteos 52,19 0,76 54,49 0,80 49,90 0,72
Cafe molido 31'61 35'99 EH’BH 34'% 33'35 39'[]2 Otras productos1/ 49,72 0,54 48,38 0,55 52,24 0,54
Cebolla 17.44 635 15.92 5.80 18.99 6.92 [e‘r.eales 70,1 0,17 76,13 0,32 65,79 0,01
Condimentos “,[B 4,46 135 5,85 11]5 4155 Ral[esyfubercu\os 16,29 ’5,66 17,42 ’5,24 15,24 ’B,UE’]
Espaguef‘rl 9’51 535 8,84 432 1[]’4[] 5,73 VE‘FdUFBSVFFUfBS 48,22 -9,74 58,41 -9,58 38,34 -9,71
Frijoles negros 4043 16,58 37,78 15,47 43,16 17,68 Huevos 1136 14,88 13,13 -14.88 353 -14.88
FI’ijD|E‘S I'CIjCIS 14,17 5,88 12,77 5,3[] 15,46 6,42 TOTAL 416,15 126 45158 137 383 82 -109
balleta ¢.06 2,38 ¢35 340 1,82 ¢.b4 Per capita/mes 2/ 12621,96 13 696,40 11641,28
Gaseosas 21,57 5,27 20,01 4,89 21,97 5,37
Harina de maiz 9,80 3,47 - - 19,21 6,80 *Porcentai _— .
. . jes de variacion respecto al mes anterior
Harina de frigo 10,12 3,03 6,13 1,83 13,93 416 . .
Huevos 2409 1136 2784 1313 2033 959 1/ Incluye cafe mnlldn,.gaseusas, condimentos y sal.
Leche en palvo 581 12,54 607 13,10 554 11,96 ¢/ El factor de conversion es 30,33
f[ﬂe EESCE’ o 32112 E;; 1?32; zgéé 1;92? 31721; EL SALARIO MINIMO MINIMORUM fijado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad Social vigente al mes
MEE Te umagimlza d 37'85 14’27 34'72 HYUE] 4[]YB4 15139 de enero es de ¢94 080 (corresponde a 30 dias pagos). El Tamano promedio del hogar sequn la Encuesta
Manfeca ,\fqe d 1'38 3'51 2‘79 7'” T T de Hogares de Propositos Multiples de julio 2002 es: 3,9 miembros a nivel nacional; 3,8 miembros en la
antequiiia ' ' ' ' zona urbana y 4,0 miembros en la zona rural.
Margarina 7,88 5,01 9,33 5,93 6,52 415
Molida carrienfe 2,89 3,22 5,94 6,63 - -
Malida especial 8,01 11,52 10,33 14,86 5,79 8,33
Mortadela 6,07 797 6,96 9,14 5,34 7,01 GRAFICO 2
Naranja 30,32 6,20 446 3,12 1765 361 Costa Rica: costo per capita por mes de la Canasta Basica de Alimentos
Natilla 1,76 2,75 3,61 5,65 - -
Pan Baguette 3,28 1,97 6,88 413 - -
Pan Corriente 36,96 19,94 46,34 25,00 28,02 15,12 13 000
Papa 57,71 15,16 57,31 15,05 58,02 15,24 -
Papaya 5,84 1,50 11,45 2,94 - - 2 12000 _-
Platano 44,59 7,28 46,91 7,66 4239 6,92 g _-
Pollo enfero 15,94 12,91 18,76 15,20 13,19 10,69 I 11000 —,e e —— -~
Posta de res de primera 14,17 2471 14,81 25,83 13,48 23,51 - -
Posta de res de sequnde 7,58 11,36 6,98 10,46 8,19 12,27
Posta y hueso 7,09 6,90 7,95 7,74 6,71 6,53 10000 - y y — y y y y — y
Queso blanco 9,39 11,70 11,01 13,71 7,79 9,70 F M A M J J A 5 0 N D E
Repallo 20,30 3,37 23,89 3,97 17,37 2,89 M
Sal 17,81 3,00 15,32 2,68 19,56 3,30 eses
Salchichon 2,59 2,7[] 2,76 2,88 2,41 2,51 —_ e — . 2[][]1_2[][]2 2002_2003
Tapa de dulce 9,71 2,96 7,02 2,14 12,30 3,74
ijlre d . Sggg 1?2? gg?g 12?:32 4076 13,56 INEC, de la rotonda de La Bandera 450 metros oeste, sobre calle Los Negritos,
YO lla de maiz Sas ' s )37 - - Edificio Ana Lorena, Mercedes de Montes de Oca, Costa Rica
uca , , , , - - . . ) o . ,
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