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La Canasta Bésica de Alimentos (CBA)

La Canasta Basica de Alimentos (CBA)] es un conjunto de alimentos; que fueron
seleccionados de acuerdo a su aportfe calérico y a su frecuencia de consumo;
expresados en cantidades que permiten satisfacer, porlo menos, las necesidades
de calorias de un individuo promedio de una poblacién de referencia. Para
determinar las necesidades caléricas se consider6 la estructura de la poblacién
por sexo, grandes grupos de edad y actividad fisica. La poblacién de referencia
guedé conformada por aquellas personas que residian en hogares que quedaron
ubicados en los deciles de ingreso per capita 2,3,4 zona urbana y 4,5,6 de la
zona rural.

Uno de los principales usos de este indicador es para la medicion de la pobreza
mediante la aplicacién del método de Linea de Pobreza.

En el ambito de Costa Rica la (BA esta conformada por 44 alimenfos para la
zona urbana, 37 para la zona rural y 45 a escala nacional.

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia para
conformar la CBA se tom6 de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los
Hogares 1987-1988 y para determinar su costo, hasta el mes se julio del 2006,
se utilizaron los precios de los alimentos recolectados en el indice de Precios al
Consumidor (IPC, base enero de 1995).

Apartirdelmesdejulioseiniciaunanuevaseriedel IPC,que fomaenconsideracién
el patron de consumo que reflej6 la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de
los Hogares 2004. Esto significa que se definié una nueva canasta de consumo
(general), en la que no estan considerados todos los mismaos articulos de la CBA.
Por ello, hasta que no se construya también una nueva (BA, para actualizar el
costo de la actual, se aplican los relativos de precios de los nuevos articulos
de la Canasta de consumo del IPC base julio 2006 que se homologaron a los
alimentos de la CBA, en lugar de fomar el precio promedio de cada uno.

Para este mes de febrero, el Costo de la CBA a nivel Nacional, registra un
aumento muy leve, del 0.83% respecto al mes antferior. Los alimentos con
mayor variacién hacia arriba fueron: el chayote, la zanahoria, el tomate, el pollo
entero y el banano. Por el contfrario, los que mas modificaron su precio hacia
abajo son: la papa, los huevaos, la papaya y el repollo.

Comparado con febrero del afio anterior, el valor de la (BA resultd 14.37%
mayaor.

1/ Para el detalle del célculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de Agosto del 2006 o
en la pagina Web del INEC.

Costo diario per capita de la Canasta Basica de Alimentos, segin grupo de
alimentos y zona en colones corrientes
Fesrero 2007

Grupo de alimentos Eu.s’ro Var.%* Costo Var.%* Costo Var.%*
nacional urbana rural
Verdurasy frufas 94,33 510 113,74 4,90 75,39 4,72
Ofros productost/ 99,41 2,16 95,90 2,13 104,62 2,12
Frijoles 34,72 1,60 32,08 1,57 37,25 1,57
Cereales 128,35 1,57 13437 1,08 122,98 1,82
Carnes, embutidos y pescado 167,96 1,34 191,18 1,34 146,32 1,30
Lacteos 80,79 0,48 84,02 0,55 77,36 0,40
Grasas 41,67 0,47 48,85 0,37 34,73 0,59
Az(icar 43,81 -0,10 41,78 -0,10 45,77 -0,10
Huevos 16,47 -11,00 1903 -1236 13,90 -1¢2,36
Raices y fubérculos 2492 -13,53 26,62 -14,51 23,34 -16,8¢2
TOTAL 132,42 0,83 787,79 0,86 681,67 0,78
Per cépita/mes ¢/ 2221442 083106  23893,55 0,86 2067500 0,78

*Porcentajes de variacion respecto al mes anferior
1/ Incluye café molido, gaseosas, condimentos y sal.
¢/ El factor de conversidn es 30,33

EL SALARIO MINIMO MINIMORUM fijado por el Ministerio de trabajo y Seguro
Sacial vigente al mes de enero es de ¢148 590 (corresponde a 30 dias pagos).
El tamafno promedio del hogar segin la Encuesta de Hogares de Propésitos
Maltiples de julio 2006 es 3,7 miembros a nivel nacional; 3,6 miembros en la
zona urbana y 3,8 miembros en la zona rural.

Costa Rica: costo per capita por mes de la Canasta Basica de Alimentos
Marzo 2006 - FEBrero, 2007
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