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El INEC pone a disposicién de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Bésica de Alimentos [(BA] para que pueda ser utilizado como indicador
de referencia en los diferentes campos sociales y econémicos del pais, segan el
objetivo inicial de su elaboracion.

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacién de referencia. Para determinar las necesidades
caléricas se considerd la estructura de la poblacién por sexo, grandes grupos
de edad y actividad fisica. De acuerdo con la metodologia empleada, la poblacién
de referencia contempla solamente aquellos hogares que, en promedio, fuvieron
un consumo de calorias similar al requerimiento de calorias de una persona
promedio, a la cual esta referida la (BA, guedando eliminadas aquellas con pautas
de consumo extremas, por exceso o deficiencia.

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomé de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 1987-1988.
La CBA fue elaborada en 1995 y quedd conformada por 44 alimentos para la zona
urbana, 37 para la zona rural y 45 a escala nacional .

Para determinar el costo mensual de esta Canasta, se utilizan los precios
promedio de los alimentos recolectados en el indice de Precios al Consumidor, cuya
metodologia de célculo varié desde el mes de julio del 2006, por lo que tamhién la
forma de determinar el costo de cada articulo de la CBA se modificé?.

Uno de los principales usos de este indicador es para la medicién de |la pobreza
mediante la aplicacion del método de Linea de Pobreza.

Durante el mes de Mayo del 2009, el Costo de la (BA a nivel nacional experimento
una disminucién en -2,40% con relacién al mes anterior y resulté un 10,0%
mayor comparadao con Mayo del 2008. Los alimentos que experimentaron mayor
porcentaje de aumento en el precio durante este mes fueron: el arroz, la gaseosa
y el atin en conserva. Por ofra parfte bajaron de precio, en mayor medida: el
repollo, la papay la cebolla.

1/ El defalle metodoldgico se puede revisar en el Documento: Costa Rica. Ministerio de Economia.
Direccion General de Estadistica y Censos. Costa Rica Lanasta Bésica de Alimentos (1995).

¢/ Para el detalle del calculo se puede consultar el boletin de la (BA del mes de agosto del 2006 o
en la pagina Web: www.inec.go.cr

Costo diario per capita y variacion porcentual de la Canasta Basica de
Alimentos, segin grupo de alimentos y zona
(En colones corrientes)

Mayo 2009

Costo Variacion Costo Variacidn Costo Variacion
nacional porcentual!/ urbana porcentual”/  rural  porcentual 1/

Grupo de alimentos

Ofros productos d 122,57 0,88 118,04 -0,01 127,93 0,00
(ereales 190,57 0,53 195,04 0,50 185,57 0,00
Azlicar 51,08 0,39 48,72 0,08 48,78 -8,22
Lacteos 124,20 -0,01 129,86 -0,62 32,07 -72,96
(arnes, embutidos y pescado 210,59 -0,02 240,09 -0,10 118,58 -35,17
Frijoles 64,63 -0,50 59,73 -0,20 182,92 162,48
Huevos 37,80 -0,5¢2 43,68 -3,65 106,05 230,71
Grasas 60,04 -1,15 12,47 0,34 69,69 42,86
Raices y tubérculos 29,86 -10,56 33,76 -13,2¢2 29,61 0,00
Verduras y frutas 111,14 -16,57 134,57 1,68 53,15 -49,88
TOTAL 1002,47 -2,40 107595 -0,96 954,36 0,00

/

Per [épifa/m953 30404,82 3263350 28945,75

1/ Porcentajes de variacion respecto al mes anterior.
¢/ Incluye café molido, gaseosas, condimentos y sal.
3/ El factor de conversion es 30,33 dfas por mes.

EL SALARIO MINIMO MINIMORUM fjado por el Ministerio de Trabajo y Sequridad
Sacial vigente al mes de enero es de ¢193 380 (corresponde a 30 dias pagos). El
tamafio promedio del hogar segdn la Encuesta de Hogares de Propésitos Maltiples
de julio 2008 es 3,6 miembros a nivel nacional; 3,6 miembros en la zona urbana y
3,7 miembros en la zona rural.

Costa Rica: costo per capita por mes de la Canasta Basica de Alimentos
Junio 2008- Mavo 20089
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