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El INEC pone a disposicion de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica de Alimentos (CBA] para que pueda ser utilizado como indicador
de referencia en los diferentes campos sociales y econémicos del pais, segin el
objetivo inicial de su elaboracién.

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacién de referencia. Para determinar las necesidades
caléricas se consideré la estructura de la poblacién por sexo, grandes grupos de
edad y actividad fisica. De acuerdo con la metodologia empleada, la poblacién de
referencia contempla solamente aquellos hogares que, en promedio, fuvieron
un consumo de calorias similar al requerimiento de calorias de una persona
promedio, a la cual esté referida la CBA, quedando eliminadas aquellas con
pautfas de consumo extremas, por exceso o deficiencia.

La informacion sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomé de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 1987-1988.
La CBA fue elaborada en 1995 y quedé conformada por 44 alimentos para la
zona urbana, 37 para la zona rural y 45 a escala nacional.

Para defterminar el costo mensual de esta Canasta, se utilizan los precios
promedio de los alimentos recolectados en el indice de Precios al Consumidor,
cuya metodologia de célculo varié desde el mes de julio, por lo que fambién la
forma de determinar el costo de cada articulo de la CBA se modificd?.

Uno de los principales usos de este indicador es para la medicion de la
pobreza mediante la aplicacién del método de Linea de Pobreza.

Durante el mes de Setiembre del 2010, el Costo de la CBA a nivel nacional
experimenté una disminucién de -0,96% con relacién al mes anterior; en
tanto la variacion de los Glfimos doce meses fue de 7,68%. Los alimentos que
experimentaron mayor porcentfaje de aumento en el precio durante este mes
fueron: Papa, Pastas y Banano. Por ofra parte bajaron de precio, en mayor
medida: Cebolla, Tomate y Zanahoria.

1/ El defalle metodoldgico se puede revisar en el Documento: Costa Rica. Ministerio de Economia.
Direccidn General de Estadistica y Censos. Costa Rica Canasta Bésica de Alimentaos (1995).

2/ Para el detalle del calculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de agosto del 2006 o
en la pagina Web: www.inec.go.cr



Costo diario per capita y variacion porcentual de la Canasta Basica de
Alimentos, segin grupo de alimentos y zona

(En colones corrientes)

SeTiemere 2010

Gruno de alimentos Costo Variacién Costo Variacién Costo Variacion
P nacional porcentuall/ urbana porcentuall/  rural  porcentuall/

Verduras y frutas 138,80 -10,60 170,27 -9,63 108,6¢2 -11,96
Huevos 35,15 -3,32 40,62 -3,32 29,66 -3,3¢2
Carnes, embutidos y pescado 213,26 -0,16 242,57 -0,28 185,84 -0,0¢2
brasas 61,53 -0,15 74,92 -0,12 48,58 -0,20
Lécteos 128,84 0,1 133,96 0,15 123,73 0,07
Cereales 209,56 0,47 214,12 0,63 205,78 0,31
Azlcar 56,27 0,52 53,67 0,52 58,78 0,52
Otros productos” 143,15 1,03 137,85 1,27 150,7¢ 1,03
Frijoles 59,16 2,45 54,68 2,45 63,48 2,45
Raices y fubérculos 44,29 7,08 4730 6,62 41,48 7,56
TOTAL 1090,02 -0,96 1169,96 -1,06 1016,69 -0,84
Per capita/mes” 3306031 35 484,84 30836,17

1/ Porcentajes de variacion respecto al mes anterior.
2/ Incluye café molido, gaseosas, condimentos y sal.
3/ El factor de conversion es 30,33 dias por mes.

EL SALARIO MINIMO MINIMORUM fijado por el Ministerio de Trabajo y Sequridad
Social vigente al mes de julio es de { 214 699 (corresponde a 30 dias pagos). El
tamafio promedio del hogar segdn la Encuesta de Hogares de Propésitos Maltiples
de julio 2009 es 3,6 miembros a nivel nacional; 3,6 miembros en la zona urbana y
3,7 miembros en |la zona rural.

Costa Rica: costo per capita por mes de la Canasta Basica de Alimentos
Octusre 2009 -SeTiemsre 2010
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INSTITUTO NACIONAL
DE ESTADISTICA Y CENSOS (INEC)

El INEC fue creado mediante Ley No 7839, publicada en el Diario Oficial La
Gaceta el 4 de noviembre de 1998, como una institucién auténoma de derecho
publico, con personalidad juridica y patrimonio propio. Su funcién es ser el
ente técnico rector de las estadisticas nacionales y coordinador del Sistema de
Estadistica Nacional.

El INEC tiene entre sus atribuciones el suministrar al ptblico de modo
claro y oportuno, los resultados de la actividad estadistica asi como las
metodologias empleadas. También promueve la investigacién, el desarrollo, el
perfeccionamiento y la aplicacién de la metodologia estadistica.

Entre las principales estadisticas nacionales que debe elaborar estdan: las
estadisticas vitales, demogréaficas, de comercio exterior y de construccién. Las
procedentes de los censos nacionales de poblacién y vivienda, las agropecuarias
v los censos econémicos; ademads, de las emanadas de las encuestas de hogares
de propésitos multiples, de encuestas agropecuarias, de ingresos y gastos de los
hogares, de encuestas econémicas y los indices de precios, entre otras.

INEC, de la rotonda de La Bandera 450 metros oeste, sohre calle Los Negritos,
Edificio Ana Lorena, Mercedes de Montes de Oca, Costa Rica

INTERNET: www.inec.go.cr - Correo electrénico: informacion@inec.go.cr
Teléfono: 2280-9280 ext. 326 - 327 - Fax: 2224-2221
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