I | ..: " i
- Basica

h,-'s r—m. -, 'l sl ] A

se Alimentariafis e

e 1 T

Eal
INSTITUTO NACIONALDE % .‘
ESTADISTICAY CENSOS 3




Canasta Basica Alimentaria (CBA)

El INEC pone a disposicion de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica Alimentaria (C(BA) del mes de mayo del 2011.

En mayo el costo mensual total de la CBA fue de 39 136, que comparado con
el costo del mes anterior muestra un leve aumento del 0,08%. En la zona urbana
el costo mensual de la (BA fue de €41 812y en la zona rural en ¢34 839.

Los subgrupos de alimentos que presentan una variacion positiva mas alta
con respecto al mes anterior son: Huevo (20,93%), Otros alimentos (1,47%) y
Carne de res (1,34%).

CUADRO 1

Costo per capita por mes "’ de la Canasta Bésica Alimentaria, segin
zona y subgrupo

(en colones corrientes)

AgriL - Mavo 2011

Abril 2011 Mayo 2011

Total Urbano Rural

CBA 39103 41761 34835 39136 41812 34839
Lacteos 4631 4809 4344 4660 4840 4372
Carne de res 2684 2988 2197 2720 3008 2226
Carne de cerdo 1166 1892 - 1120 1818 -
Carne de pollo 2658 2 85¢ 2346 2629 2822 2321
Embutidos 1631 1766 1415 1644 1780 1426
Pescado 2541 2619 2415 25562 2630 2426
Leguminosas 1289 1227 1390 1260 1198 1358
Hortalizas 2570 2556 2593 2404 2391 2426
Frutas 1126 1271 893 1118 1263 888
Tubérculos y raices 1648 1940 1178 1597 1880 1142
Pany galletas 3227 3833 2254 3249 3859 2269
Cereales y ofros 4561 4548 4 58¢2 4494 4481 4515
Az(icar 1892 1754 2113 1896 1758 18
Huevo 1328 1555 965 1606 1880 1167
Grasas 2351 2553 2028 2353 2554 2029
Otros alimentos 1364 1343 1389 1384 1368 1409
Bebidas no alcohtlicas 2434 2249 2 731 2448 2 262 2748

1/ El costo diario se obtiene dividiendo el costo mensual entre 30.



Costo de la CBA en los Gltimos 12 meses

Al analizar la serie del costo mensual total de la (BA en los Gltimos 12 meses
a presentado camhios, al inicio del periodo presenté una tendencia creciente,
pero en los Glfimos cuatro meses que corresponden al afio 2011 se observa
un cambio en |la fendencia. S5in embargo, para el mes de mayo no muestra un
descenso como en los primeros meses de este afio (ver grafico 1.

GRAFICO 1

Costo per capita total por mes de la Canasta Basica Alimentaria
Junio 2010 - Mavo 2011
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¢Qué es la (BA y su objetivo?

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacién de referencia. Es un indicador de referencia en los
diferentes campos sociales y econémicos del pais, seqin el objetivo inicial de
su elaboracion, el cual es la medicién de la pobreza mediante la aplicacién del
método de Linea de Pobreza.



Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto de
Nutricién de Centroamérica y Panama (INCAP 2002) y que consiste en:

Determinacion del requerimiento energético del individuo promedio.
Defnicién del grupo de hogares de referencia

Transformacion de las cantidades consumidas a nutrientes

Seleccion de alimentos

Conformacion de la CBA: alimentos, aporte calérico, cantidades y valoracion.

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
toma de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2004. La CBA
fue elaborada en el 2010 y quedd conformada por 52 alimentos para la zona
urbana y 44 para la zona rural. La CBA fotal es una agregacion del costo en cada
zona ponderado por el porcentaje de poblacién de cada una de ellas.

Para determinar el costo mensual de la CBA, se utiliza |la variacion de precios
de los subgrupos de alimentos y bebidas del Indice de Precios al Consumidor,
gue corresponden.

Para ver el detalle del célculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes
de enero 2011 en la pagina Web: www.inec.go.cr

El salario minimo minimorun fjado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad Social
vigente al mes de julio del 2010 es de 214 699 [correspondiente a 30 dias pagos).
El famafio promedio de un hogar segdn la Encuesta de Hogares de julio 2010 es de 3,53

miembros a nivel nacional; 3,46 miembros en la zona urbana y 3,65 miembros en la zona rural.

INEC, de la rotonda de La Bandera 450 metros oeste, sobre calle Los Negritos,
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