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Canasta Basica Alimentaria (CBA)

El INEC pone a disposicion de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica Alimentaria ((BA) del mes de setiembre del 2011,

En setiembre el costo mensual total de la CBA fue de 38 191, que comparado
con el costo del mes anterior muestra una leve disminucion del -0,82%. En la
zona urbana el costo mensual de la CBA fue de 40823 y en la zona rural de
33 964.

Los subgrupos de alimentos que presentan una variacién positiva mas alta
con respecto al mes anterior son: Tubérculos y raices (4,92%]), Lequminosas
(2,45%) y Pan y galletas (0,94%).

CUADRO 1

Costo per capita por mes"’ de la Canasta Basica Alimentaria, segin
zona y subgrupo. (en colones corrientes)
Acosto - 5eTiemMBRE 2011

Agosto 2011 Setiembre 2011

Total Urbano Rural Urbano  Rural

CBA 38505 41125 34297 38191 40823 33964
Lacteos 4473 4 645 4196 4480 4652 4202
Carne deres 2626 2923 2149 2635 2933 2157
Carne de cerdo 1232 1999 - 1241 2014 -
Carne de pollo 2 451 2630 2164 2460 2640 2172
Embutidos 1582 1713 1373 1576 1706 1367
Pescado 2404 2478 2285 2364 2437 2 247
Leguminosas 1101 1048 1187 1128 1073 1216
Hortalizas 3997 3975 4033 3619 3599 3651
Frutas 1028 1160 816 101 1141 803
Tubérculos y raices 1442 1698 1032 1513 1781 1082
Pany galletas 2882 3423 2013 2909 3455 2032
Cereales y afras 4232 4220 4251 4251 4239 4270
Azlicar 1819 1686 2031 1816 1684 2029
Huevo 1662 1945 1207 1606 1880 1167
Grasas 2138 2322 1844 2135 2318 1841
Otros alimentas 1329 1314 1353 1330 1315 1354
Bebidas no alcohélicas 2107 1946 2364 2116 1955 2374

1/ El costo diario se obtiene dividiendo el costo mensual entre 30.



Costo de la CBA en los Gltimos 12 meses

Al analizar la serie del costo mensual totfal de la CBA en los Gltimos 12 meses
se ohserva que la tendencia creciente que ha caracterizado parte de este afio,
registra un cambio, mostrando una disminucion para el mes de seftiembre.

(Ver grafico 1).

GRAFICO 1

Costo per capita total por mes de la Canasta Basica Alimentaria
Octusre 2010 - SeTiemBre 2011
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¢Qué es la CBA y su objetivo?

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacién de referencia. Es un indicador de referencia en los
diferentes campos sociales y econémicos del pais, segln el objetivo inicial de
su elaboracion, el cual es la medicion de la pobreza mediante la aplicacién del
método de Linea de Pobreza.



Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP 2002) y que consiste en:

Determinacion del requerimiento energético del individuo promedio.
Definicién del grupo de hogares de referencia

Transformacion de las cantidades consumidas a nufrientes
Seleccion de alimentos

Conformacion de la CBA: alimentos, aporte calérico, cantidades y valoracion.

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomo de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2004. La CBA
fue elaborada en el 2010 y quedd conformada por 52 alimentos para la zona
urbana y 44 para la zona rural. La (BA total es una agregacién del costo en cada
zona ponderado por el porcentaje de poblacion de cada una de ellas.

Para determinar el costo mensual de esta (BA se utiliza |a variacion de precios
de algunos de los subgrupos de alimentos y hebidas del indice de Precios al
Consumidor.

El salario minimo minimorun fjado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Saocial vigente al mes de julio del 2011 esde €229 247 (correspondiente a 30
dias pagos). El tamafio promedio de un hogar seqtn la Encuesta de Hogares
de julio 2010 es de 3,53 miembros a nivel nacional; 3,46 miembros en la zona
urbana y 3,65 miembros en la zona rural.

1/ Para ver el defalle del célculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de enero

2011 en la pagina Weh: www.inec.go.cr
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