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Canasta Basica Alimentaria (CBA)

El INEC pone a disposicion de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica Alimentaria ((BA] del mes de diciembre del 2012.

En diciembre el costo mensual total de la CBA fue de #42 076, que comparado
con el costo del mes anterior muestra un aumento enun 1,66%. En lazona urbana
el costo mensual de la CBA fue de 45015y en la zona rural de ¢37 287.

Los subgrupos de alimentos que presentan una variacion positiva mas alta con
respecto al mes anterior son: Hortalizas (14,98%), Tubérculos vy raices (7,07%).
Igualmente existen otros subgrupos de alimentos que experimentaron una
disminucion en el mes, entre ellos: Pescado (-1,91%] y Behidas no alcohélicas
(-0,82%).

CUADRO 1

Costo per capita por mes" de la Canasta Basica Alimentaria, segin zona
y subgrupo. (en colones corrientes)
Noviemere 2012 - Diciemsre 2012

Noviembre 2012 Diciembre 2012

Total Urbano Rural Urbano  Rural

CBA 41390 44290 36662 42076 45015 37287
Lécteos 4839 5004 4538 4889 5076 4585
(arne de res 3358 3734 2 746 3375 3752 2759
Carne de cerdo 1242 ¢ 004 - 1246 2010 -
Carne de pollo 2707 2903 2388 2725 2922 2404
Embutidos 1745 1888 1513 1759 1903 1525
Pescado 2770 2 855 2633 v 2 800 2582
Leguminosas 1143 1088 1233 1179 1123 1272
Hortalizas 2911 2895 2937 3347 3329 3377
Frufas 1083 1221 859 111 1252 880
Tubérculas y raices 1555 1828 T 1665 1957 1189
Pany galletas 3498 4148 2 440 3514 4167 2 451
(ereales y ofros 4338 4326 4358 4316 4304 4336
Azlcar 2018 1872 2 256 2 030 1884 2 269
Huevo 1891 2210 1371 1943 2270 1409
brasas 2414 2619 2 080 2415 2619 2 081
Otros alimentos 1439 1423 1466 1430 1414 1456
Bebidas no alcohdlicas 2436 2252 2735 2416 2233 2713

1/ El costo diario se obtiene dividiendo el costo mensual entre 30.



Costo de la CBA en los Gltimos 12 meses

Al analizar la serie del costo mensual totfal de la CBA en los Gltimos 12 meses
se ohserva que, el mes de diciembre 2012 registra el mayor valor. En general
en el afio 2012 el comportamiento de la CBA con excepcion del Glfimo mes no
presentd valares extremas. (Ver gréfico 1).

GRAFICO 1

Costo per capita total por mes de la Canasta Basica Alimentaria
Enero - Diciemere 2012
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¢Qué es la (BA y su objetivo?

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacién de referencia. Es un indicador de referencia en los
diferentes campos sociales y econémicos del pais, seqtn el objetivo inicial de
su elahoracion, el cual es la medicién de la pobreza mediante la aplicacién del
método de Linea de Pobreza.



Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama [INCAP 2002) y que consiste en:

Determinacion del requerimiento energético del individuo promedio.
Definicién del grupo de hogares de referencia

Transformacion de las cantidades consumidas a nufrientes
Seleccion de alimentos

Conformacion de la CBA: alimentos, aporte calérico, cantidades y valoracion.

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomo de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2004. La CBA
fue elaborada en el 2010 y quedd conformada por 52 alimentos para la zona
urbana y 44 para la zona rural. La (BA total es una agregacién del costo en cada
zona ponderado por el porcentaje de poblacion de cada una de ellas.

Para determinar el costo mensual de esta (BA se utiliza la variacion de precios
de algunos de los subgrupos de alimentos y hebidas del indice de Precios al
Consumidor.

El salario minimo minimorun Ajado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social vigente al mes de Julio del 2012 es de ¢ 243 609 [correspondiente a 30 dias
pagos). El tamafio promedio de un hogar seqtin la Encuesta de Hogares de julio
2011 es de 3,47 miembros a nivel nacional; 3,41 miembros en la zona urbana y
3,56 miembros en la zona rural.

1/ Para ver el detalle del calculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de enero 2011
en la pagina Web: www.inec.go.cr

INEC, de la Rotonda de La Bandera, 450 metros al oeste sobre Calle Los Negritos,
Edificio Ana Lorena, Mercedes de Montes de Oca, Costa Rica.

Horario: Lunes a viernes de 8:00 a.m a 4:00 p.m.

Internet: www.inec.go.cr Correo electrénico: informacion@inec.go.cr

Teléfono: 2280-9280 ext. 326-327, Fax: 2224-2221
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