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Canasta Basica Alimentaria (CBA)

El INEC pone a disposicion de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica Alimentaria (CBA) del mes de mayo del 2012.

En mayo el costo mensual total de la CBA fue de 41 382, que comparado con
el costo del mes anterior muestra un aumento del 0,87%. En la zona urbana el
costo mensual de la CBA fue de %44 167 y en la zona rural de 36 843.

Los subgrupos de alimentos que presentan una variacién positiva mas alta
con respecto al mes anterior son: Hortalizas (10,03%), Carne de res (3,78%).
Igualmente existen otros subgrupos de alimentos que experimentaron una
disminucion en el mes, entre ellos: Huevos (-2,57%) y Tubérculos y raices
(-5,29%).

CUADRO 1

. 1/ . . . .
Costo per capita por mes * de la Canasta Basica Alimentaria, segln

zona y subgrupo. (en colones corrientes)
AsriL 2012 - Mavo 2012

Abril 2012 Mayo 2012

Total Urbano Rural Urbano  Rural

CBA 41025 43837 36442 41382 44167 36843
Lécteos 4715 4 895 4422 4742 4923 4447
(arne de res 3094 3440 2529 3N 3570 2625
Carne de cerdo 1195 1929 - 1169 1886 -
Carne de pollo 2587 2774 2282 2 609 2797 2301
Embutidos 171 1851 1483 1730 1871 1500
Pescado 2737 2820 2601 2739 2822 2603
Leguminosas 1162 1106 1253 1148 1093 1238
Hortalizas 32l 3204 3250 3544 3524 3575
Frufas 1135 1280 900 1116 1258 885
Tubérculos y raices 1587 1865 1133 1503 1767 1074
Pany galletas 3357 3980 234 3357 3980 234
Cereales y afras 4375 4363 4395 4353 4340 4372
Aziicar 1975 1832 2208 1996 1852 2231
Huevo 1945 2273 1410 1895 2214 1374
Grasas 2331 2529 ¢ 009 2352 2552 2027
Otros alimentos 1444 1428 1470 1440 1424 1466
Bebidas no alcohdlicas ¢ 454 ¢ 269 2756 2479 2292 2784

1/ El costo diario se obtiene dividiendo el costo mensual entre 30.



Costo de la CBA en los Gltimos 12 meses

Al analizar la serie del costo mensual fotal de la CBA en los dltimos 12
meses se observa que en el afio 2012 la tendencia hacia el alza reporftada
en el mes de abril, se mantiene en el mes de mayo. (Ver grafico 1).

GRAFICO 1

Costo per capita fotal por mes de la Canasta Basica Alimentaria
Junio 2011 - Mayvo 2012
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¢Qué es la (BA y su objetivo?

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades
gue permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de
un individuo promedio de una poblacion de referencia. Es un indicador
de referencia en los diferentes campos sociales y econémicos del
pais, seglin el ohjetivo inicial de su elaboracién, el cual es la medicién
de la pobreza mediante la aplicacién del método de Linea de Pobreza.



Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP 2002) y que consiste en:

Determinacion del requerimiento energético del individuo promedio.
Definicién del grupo de hogares de referencia

Transformacion de las cantidades consumidas a nufrientes
Seleccion de alimentos

Conformacion de la CBA: alimentos, aporte calérico, cantidades y valoracion.

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomo de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2004. La CBA
fue elaborada en el 2010 y quedd conformada por 52 alimentos para la zona
urbana y 44 para la zona rural. La (BA total es una agregacién del costo en cada
zona ponderado por el porcentaje de poblacion de cada una de ellas.

Para determinar el costo mensual de esta (BA se utiliza |a variacion de precios
de algunos de los subgrupos de alimentos y hebidas del indice de Precios al
Consumidor.

El salario minimo minimorun fjado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social vigente al mes de Enero del 2012 es de 236 514 (correspondiente a 30
dias pagos). El tamafio promedio de un hogar seqin la Encuesta de Hogares de
julio 2011 es de 3,47 miembros a nivel nacional; 3,41 miembros en la zona urbana
y 3,56 miembros en la zona rural.

1/ Para ver el detalle del calculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de enero

2011 en la pagina Weh: www.inec.go.cr
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