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Canasta Basica Alimentaria (CBA)

El INEC pone a disposicién de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica Alimentaria ((BA) del mes de Abril del 2013.

En abril el costo mensual total de la CBA fue de £42 629, que comparado con
el costo del mes anterior muestra una disminucién de un -0,30%. En la zona
urbana el costo mensual de la CBA fue de {45 628 y en la zona rural de
{37 813.

Los subgrupos de alimentos que presentan una variacion positiva mas alta
con respecto al mes anterior son: Frutas (1,82%]), Azicar (1,51%]. Igualmente
existen otros subgrupos de alimentos que experimentaron una disminucién en
el mes, entre ellos: Tubérculos y raices (-5,46%) y Huevaos (-4,62%)].

CUADRO 1

. 1 . . . .
Costo per capita mensual * de la Canasta Basica Alimentaria, segiin

subgrupo y zona.(en colones corrientes)
Marzo 2013 - AgriL 2013

Marzo 2013 Abril 2013

Total Urbano Rural Total Urbano Rural

CBA 42759 45782 37904 42629 45628 37813
Lacteos 4921 5111 45616 4958 5150 4651
Carne de res 3398 378¢ 2781 3399 3783 2782
(arne de cerdo 1246 2023 - 1250 2028 -
Carne de pollo ¢ 689 ¢ 885 2373 ¢ 686 2883 237
Embutidos 1775 1921 1540 1788 1936 1551
Pescado 2702 2785 ¢ 569 2708 2791 2574
Leguminasas 1145 1089 1234 1130 1075 1218
Hortalizas 3527 3507 3558 3427 3408 3457
Frufas 1154 1302 916 1175 1326 933
Tubérculos y raices 1978 2308 1415 1870 2201 1337
Pany galletas 3539 4204 2472 3550 4217 2480
Cereales y ofros 4406 4393 4426 4433 4421 4453
Azlicar 2058 1908 2299 2089 1937 2333
Huevo 1883 ¢ 204 1367 1796 2102 1304
brasas ¢ 405 2612 2075 2408 2636 ¢ 094
Otros alimentos 1443 1427 1469 1449 1433 1476

Bebidas no alcohtlicas 2489 2300 2794 2492 2303 2797

1/ El costo diario se obtiene dividiendo el costo mensual entre 30.



Costo de la CBA en los altimos 12 meses

Al analizar la serie del costo mensual total de la (BA se observa que, el mes
de abril 2013 mantiene la misma tendencia del mes anterior. (Ver grafico 1.

GRAFICO 1

Costo per capita fotal por mes de la Canasta Basica Alimentaria
Mavo 2012 - AsriL 2013
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¢Qué es la (BA y su objetivo?

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacién de referencia. Es un indicador de referencia en los
diferentes campos sociales y econémicos del pais, seqin el objetivo inicial de
su elaboracién, el cual es la medicién de la pobreza mediante la aplicacién del
método de Linea de Pobreza.



¢Como se calculd la CBA?

Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP 2002) y que consiste en:

» Determinacién del requerimiento energético del individuo promedio.
« Definicién del grupo de hogares de referencia.

» Transformacién de las cantidades consumidas a nutrientes.

» Seleccién de alimentos.

» Conformacion de la CBA: alimentos, aporte calérico, cantidades y valoracian.

. P . .2 1/
¢De donde se obtuvo la informacidn para calcular la (BA™?

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomo de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2004. La CBA
fue elaborada en el 2010 y quedé conformada por 52 alimentos para la zona
urbana y 44 para la zona rural. La [BA fotal es una agregacion del costo en cada
zona ponderado por el porcentaje de poblacién de cada una de ellas.

¢Como se actualiza el costo mensual de la CBA?

Para determinar el costo mensual de esta (BA se utiliza la variacion de precios
de algunos de los subgrupos de alimentos y bebidas del indice de Precios al
Consumidor.

Nota:

El salario minimo minimorun fAjado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Sacial vigente al mes de Enero del 2013 es de #252 501 (correspondiente a 30
dias pagos). El tamafio promedio de un hogar segin la Encuesta de Hogares de
julio 2012 es de 3,43 miembros a nivel nacional; 3,36 miembros en la zona urbana
y 3,55 miembros en la zona rural.

1/ Para ver el detalle del calculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de enero 2011
en la pagina Web: www.inec.go.cr
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