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Canasta Basica Alimentaria (CBA)

El INEC pone a disposicién de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica Alimentaria (CBA] del mes de Agosto del 2013.

En Agosto el costo mensual total de la CBA fue de {42 842, que comparado con
el costo del mes anterior muestra un aumento de un 0,11%. En la zona urbana el
costo mensual de la CBA fue de 45 867 y en la zona rural de 37 984.

Los subgrupos de alimentos que presentan una variacion positiva mas alta
con respecto al mes anterior son: Huevo (2,78%]), Leguminosas (2,22%].
Igualmente existen otros subgrupos de alimentos que experimentaron una
disminucion en el mes, entre ellos: Tubérculos y raices (-5,45%) y Frutas
(-3,23%).

CUADRO 1

Costo per capita mensual” de la Canasta Basica Alimentaria, segiln
subgrupo y zona.(en colones corrientes)
JuLio 2013 - AcosTto 2013

Julio 2013 Agosto 2013

Total Urbano Rural Total Urbano Rural

CBA 42796 45832 37920 42842 45867 37984
Lacteos 4923 5112 45618 4944 5135 4638
Carne de res 3464 3856 2835 3415 3801 2795
Carne de cerdo 1230 1995 - 1236 ¢ 006 -
Carne de pollo 2697 2894 2380 2744 2944 2422
Embutidos 1787 1934 1550 1805 1954 1566
Pescado 2769 2 854 2632 2813 2899 2674
Leguminosas 1124 1070 1212 1149 1093 1238
Hortalizas 3435 3416 3466 3463 3443 3493
Frutas 1177 1329 934 1139 1285 904
Tubérculas y raices ¢ 036 2397 1457 1925 2 2bb 1377
Pany galletas 3569 4239 2493 3561 4230 2 487
Cereales y ofros 4318 4306 4337 43N 4299 4330
Azlicar 2107 1953 2353 2102 1949 2348
Huevo 1834 2 146 1332 1885 2 206 1369
Grasas 2416 2 62?2 2083 2434 2 b4 2099
Otros alimentos 1461 1444 1487 1469 145¢2 1495
Bebidas no alcohélicas 2 451 2 264 2750 2 449 2 263 2749

1/ El costo diario se obtiene dividiendo el costo mensual entre 30.



Costo de la CBA en los Gltimos 12 meses

Al analizar la serie del costo mensual total de la (BA se observa que, el mes
de agosto 2013 mantiene la tendencia al aumento registrada desde el mes
pasado. (Ver grafico 1).

GRAFICO 1

Costo per capita total por mes de la Canasta Basica Alimentaria
SetiemBre 2012 - Acosto 2013
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¢Qué es la (BA y su objetivo?

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacion de referencia. Es un indicador de referencia en los
diferentes campos sociales y econémicos del pais, seqin el objetivo inicial de
su elaboracién, el cual es la medicién de la pobreza mediante la aplicacién del
método de Linea de Pobreza.



¢Como se calculd la CBA?

Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP 2002) y que consiste en:

» Determinacién del requerimiento energético del individuo promedio.
« Definicién del grupo de hogares de referencia.

» Transformacién de las cantidades consumidas a nutrientes.

» Seleccién de alimentos.

» Conformacion de la CBA: alimentos, aporte calérico, cantidades y valoracian.
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¢De donde se obtuvo la informacidn para calcular la (BA™?

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomo de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2004. La CBA
fue elaborada en el 2010 y quedé conformada por 52 alimentos para la zona
urbana y 44 para la zona rural. La [BA fotal es una agregacion del costo en cada
zona ponderado por el porcentaje de poblacién de cada una de ellas.

¢Como se actualiza el costo mensual de la CBA?

Para determinar el costo mensual de esta (BA se utiliza la variacion de precios
de algunos de los subgrupos de alimentos y bebidas del indice de Precios al
Consumidor.

Nota:

El salario minimo minimorun fjado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social vigente al mes de Julio del 2013 es de 258,561 [correspondiente a 30
dias pagos). El tamafio promedio de un hogar seqin la Encuesta de Hogares de
julio 2012 es de 3,43 miembros a nivel nacional; 3,36 miembros en la zona urbana
y 3,55 miembros en la zona rural.

1/ Para ver el detalle del calculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de enero 2011
en la pagina Web: www.inec.go.cr
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