INSTITUTO NACIONAL DE
ESTADISTICAY CENSOS




Canasta Basica Alimentaria (CBA)

El INEC pone a disposicion de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica Alimentaria ((BA) del mes de Diciembre del 2013.

En Diciembre el costo mensual total de la CBA fue de 43 468, que comparado
con el costo del mes anterior muestra un cambio positivo de 0,11%. En la zona
urbana el costo mensual de la (BA fue de #46 594y en lazonarural de ¢#38 4489,
Los subgrupos de alimentos que presentan una variacién positiva mas alta con
respecto al mes anterior son: Hueva (3,58%), Carne de res (1,38%). Igualmente
existen ofros subgrupos de alimentos que experimentaron una disminucién en
el mes, entre ellos: Hortalizas (-3,73%) y Carne de pollo (-1,44%).

CUADRO 1

. 1/ . . . .
Costo per capita mensual * de la Canasta Basica Alimentaria, segin

subgrupo y zona.(en colones corrientes)
NoviemBre 2013 - DiciemBre 2013

Noviembre 2013 Diciembre 2013

Total Urbano Rural Total Urbano Rural

CBA 43421 46516 38451 43468 46594 38449
Lacteos 5002 5195 4693 5039 5233 4727
Carne de res 3409 3794 2790 3456 3847 2829
Carne de cerdo 1275 ¢ 068 - 1087 2088 -
Carne de pollo 2714 2913 2396 2675 2 870 2361
Embutidos 1830 1981 1588 1837 1989 1594
Pescado 2 883 297 2 740 2914 3004 2770
Leguminasas 1147 1092 1237 1155 1099 1245
Hortalizas 3620 3600 3652 3485 3466 3516
Frutas 1167 1316 926 1174 1325 93¢
Tubérculos y raices 2103 2 475 1504 2123 2499 1519
Pany galletas 3568 4238 2492 3566 4236 2 491
Cereales y ofros 4322 4310 434 4333 4321 4353
Az(icar 2104 1950 2350 2115 1960 2362
Huevo 1956 2290 1421 2026 23N 1471
Grasas 2396 2602 2 067 2395 2 600 2 066
Otros alimentos 1448 1432 1475 1433 1417 1459
Bebidas no alcohdlicas 2478 2289 2780 2455 2 268 2755

1/ El costo diario se obtiene dividiendo el costo mensual entre 30.



Costo de la CBA en los Gltimos 12 meses

Al analizar la serie del costo mensual fotal de la (BA se observa que, el mes de
diciembre 2013 mantiene la misma tendencia de los Gltimos 3 meses; aumento
con respecto al mes anterior. (Ver gréfico 1].

GRAFICO 1

Costo per capita total por mes de la Canasta Basica Alimentaria
Enero 2013 - Diciemsre 2013
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¢Qué es la (BA y su objetivo?

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacion de referencia. Es un indicador de referencia en los
diferentes campos sociales y econémicos del pais, seqin el objetivo inicial de
su elaboracion, el cual es la medicién de la pobreza mediante la aplicacién del
método de Linea de Pobreza



¢Como se calculd la CBA?

Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP 2002] y que consiste en:

» Determinacién del requerimiento energético del individuo promedio.
« Definicion del grupo de hogares de referencia.

» Transformacién de las cantidades consumidas a nutrientes.

» Seleccién de alimentos.

» Conformacion de la CBA: alimentos, aporte calérico, cantidades y valoracian.

. o q a0 1
¢De dénde se obtuvo la informacién para calcular la (BA'?

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomo de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2004. La CBA
fue elaborada en el 2010 y quedd conformada por 52 alimentos para la zona
urbana y 44 para la zona rural. La CBA total es una agregacién del costo en cada
zona ponderado por el porcentaje de poblacién de cada una de ellas.

¢Como se actualiza el costo mensual de la CBA?

Para determinar el costo mensual de esta (BA se utiliza la variacion de precios
de algunos de los subgrupos de alimentos y bebidas del indice de Precios al

Consumidor.

Nota:

El salario minimo minimorun fijado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social vigente al mes de Julio del 2013 es de £258,561 [correspondiente a 30
dias pagos). El tamafio promedio de un hogar segin la Encuesta de Hogares de
julio 2012 es de 3,43 miembros a nivel nacional; 3,36 miembros en la zona urbana
y 3,55 miembros en la zona rural.

1/ Para ver el detalle del calculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de enero 2011
en la pagina Weh: www.inec.go.cr
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