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Canasta Basica Alimentaria (CBA)

El INEC pone a disposicién de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica Alimentaria ((BA) del mes de Agosto del 2014.

En Agosto el costo mensual total de la CBA fue de ¢ 45 841, que comparado
con el costo del mes anterior muestra un cambio de 1,61%. En la zona urbana
el costo mensual de la CBA fue de ¢ 48 985y en la zona rural de ¢ 40 755.
Los subgrupos de alimentos que presentan una variacién positiva mas alta
con respecto al mes anterior son: Frutas (15,82%]), Hortalizas (13,17%].
Experimentaron una disminucién en el mes, los subgrupos Tubérculos y raices
(-7,16%) y la Grasas (Como Aceites, Margarinas) (-1,79%), entre otraos.

CUADRO 1

Costo per capita mensual' de la Canasta Basica Alimentaria, segin

subgrupo y zona.(en colones corrientes)
JuLio 2014 - Acosto 2014

Julio 2014 Agosto 2014

Total  Urbano Rural Total Urbano Rural

CBA 45116 48255 40040 45841 48985 40755
Lacteos 5109 5305 4792 5106 5301 4789
Carne deres 3644 4053 2980 3672 4085 3003
Carne de cerdo 1309 2118 - 1302 2107 -
Carne de pollo 2 764 2965 2439 2742 2942 2420
Embutidos 1940 2099 1682 1943 2102 1685
Pescado 2 886 2974 2743 2872 2960 2730
Leguminosas 1326 1262 1429 13N 1305 1478
Hortalizas 4100 4077 4136 4640 4615 4681
Frutas 1245 1404 988 1442 1627 1144
Tubérculos y raices 2235 2630 1598 2 075 ¢ 441 1483
Pany galletas 3703 4394 2 584 3705 4397 2 586
(ereales y ofros 4508 4495 4529 4512 4500 4533
Azlcar 2 244 2 081 2 507 2 251 2088 2515
Huevo 1714 2 004 1244 1842 2 154 1336
brasas 2 406 2612 2075 2363 2 564 2037
Otfros alimentos 1521 1504 1549 1528 151 1555
Bebidas no alcohélicas 2 464 2277 2 766 2475 2 287 2778

1/ El costo diario se obtiene dividiendo el costo mensual entre 30.



Costo de la CBA en los altimos 12 meses

Al analizar la serie del costo mensual total de la (BA se observa que, el
mes de Agosto 2014 mantiene la continuidad al aumento con respecto al mes
anterior. (Ver grafico 1).

GRAFICO 1

Costo per capita total por mes de la Canasta Basica Alimentaria
SeTiemere 2013 - Acosto 2014
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¢Qué es la (BA y su objetivo?

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacién de referencia. Es un indicador cuyo objetivo inicial
de su elaboracion, es para la medicién de la pobreza mediante la aplicacion del
método de Linea de Pobreza.



¢Como se calculd la CBA?

Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP 2002) y que consiste en:

« Determinacién del requerimiento energético del individuo promedio.
« Definicién del grupo de hogares de referencia.

» Transformacién de las cantidades consumidas a nutrientes.

» Seleccién de alimentos.

» Conformacion de la CBA: alimentos, aporte calérico, cantidades y valoracion.
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¢De donde se obtuvo la informacidn para calcular la CBA™?

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomo de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2004. La CBA
fue elaborada en el 2010 y quedé conformada por 52 alimentos para la zona
urbana y 44 para la zona rural. La (BA fotal es una agregacion del costo en cada
zona ponderado por el porcentaje de poblacién de cada una de ellas.

¢Como se actualiza el costo mensual de la CBA?

Para determinar el costo mensual de esta (BA se utiliza la variacion de precios
de algunos de los subgrupos de alimentos y bebidas del indice de Precios al
Consumidor.

Nota:

El salario minimo minimorun fjado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Saocial vigente al mes de Julio del 2014 es de ¢ 279 659 (correspondiente a 30
dias pagos). El tamafio promedio de un hogar segin la Encuesta de Hogares de
julio 2013 es de 3,42 miembros a nivel nacional; 3,35 miembros en la zona urbana
y 3,54 miembros en la zona rural.

1/ Para ver el detalle del calculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de enero 2011
en la pagina Web: www.inec.go.cr
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