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Canasta Basica Alimentaria (CBA)

El INEC pone a disposicién de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica Alimentaria ((BA) del mes de Abril del 2015.

En Abril el costo mensual total de la CBA fue de ¢ 46 661 que comparado con
el costo del mes anterior muestra un cambio de -0,03%. En la zona urbana
el costo mensual de la (BA fue de ¢ 49 962 y en la zona rural de ¢ 41 321,
Los subgrupos de alimentos que presentan una variacién positiva mas alta con
respecto al mes anterior son: Tubérculos y Raices (2,77%), Carne de Res (1,44%).
Experimentaron una disminucion en el mes, los subgrupos: Hortalizas (-3,66%]
y Huevo [-1,78%).

CUADRO 1

. 1/ . . . .
Costo per capita mensual * de la Canasta Basica Alimentaria, segin

subgrupo y zona. (en colones corrientes)
Marzo 2015 - AsriL 2015

Marzo 2015 Abril 2015

Total Urbano Rural Total Urbano Rural

(BA 46677 49963 41 361 46661 49962 41321
Lécteos 5241 5442 4916 5279 5481 4951
(arne de res 3760 4183 3075 3814 4243 3119
(arne de cerdo 1317 2132 - 13N 2122 -
Carne de pollo 2704 2901 2386 2686 2882 2370
Embutidos 1999 2163 1734 2005 2170 1739
Pescado 3208 3306 3049 3214 3312 3055
Leguminosas 1514 1441 1632 1504 1432 1622
Hortalizas 3906 3884 3941 3763 3742 3797
Frutas 1311 1479 1040 1323 1493 1050
Tubérculos y raices 23N 2718 1652 2375 2793 1697
Pany galletas 3767 4470 2629 3778 4484 2637
(ereales y ofros 4 560 4548 4581 4560 4 547 4581
Azlcar 2308 2141 2579 2315 2147 2 587
Huevo 2302 2693 1671 2261 2 b44 1640
Grasas 2383 2586 2 054 2403 2 608 2072
Dtros alimentos 1568 1550 1596 1569 1552 1598
Bebidas no alcohdlicas 2516 2325 2825 2501 2311 2 807

1/ El costo diario se obtiene dividiendo el costo mensual entre 30.



Costo de la CBA en los altimos 12 meses

Al analizar la serie del costo mensual fotal de la CBA se observa que, el mes
de Abril 2015 mantiene un comportamiento similar, con respecto al mes anterior.
(Ver gréfico 1).

GRAFICO 1

Costo per capita total por mes de la Canasta Basica Alimentaria
Mavo 2014 - AsriL 2015
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¢Qué es la (BA y su objetivo?

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacién de referencia. Es un indicador cuyo objetivo inicial
de su elaboracion, es para la medicién de la pobreza mediante la aplicacion del
método de Linea de Pobreza.



¢Como se calculd la CBA?

Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP 2002) y que consiste en:

» Determinacién del requerimiento energético del individuo promedio.
« Definicién del grupo de hogares de referencia.

» Transformacién de las cantidades consumidas a nutrientes.

» Seleccién de alimentos.

» Conformacion de la CBA: alimentos, aporte calérico, cantidades y valoracian.

. P . .2 1/
¢De donde se obtuvo la informacidn para calcular la (BA™?

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomo de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2004. La CBA
fue elaborada en el 2010 y quedé conformada por 52 alimentos para la zona
urbana y 44 para la zona rural. La [BA fotal es una agregacion del costo en cada
zona ponderado por el porcentaje de poblacién de cada una de ellas.

¢Como se actualiza el costo mensual de la CBA?

Para determinar el costo mensual de esta (BA se utiliza la variacion de precios
de algunos de los subgrupos de alimentos y bebidas del indice de Precios al
Consumidor.

Nota:

El salario minimo minimorun fjado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Saocial vigente al mes de Enero del 2015 es de ¢ 285 280 [correspondiente a 30
dias pagos). El tamafio promedio de un hogar segin la Encuesta de Hogares de
julio 2013 es de 3,42 miembros a nivel nacional; 3,35 miembros en la zona urbana
y 3,54 miembros en la zona rural.

1/ Para ver el detalle del calculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de enero 2011
en la pagina Web: www.inec.go.cr

B neccostario PYinecgor A @NeccR (€] INEC costaRica

INEC, de la Rotonda de La Bandera 450 metros oeste, sobre Calle Los Negritos,
Edifcio Ana Lorena, Mercedes de Montes de Oca, Costa Rica.
Correo E.: informacion@inec.go.cr Apartado: 10163 - 1000 San José, CR.
Teléfono: 2280 - 9280 ext. 326 - 327 Telefax: 2224-2221

Editado: Mayo 2015



