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Canasta Basica Alimentaria (CBA)

El INEC pone a disposicion de los usuarios el calculo mensual del costo de la
Canasta Basica Alimentaria (CBA] del mes de Noviembre del 2015.

Ennoviembre el costo mensual fotal de la CBA fue de ¢ 45 984 que comparado
con el costo del mes anterior muestra un cambio de 0,96%. En la zona
urbana el costo mensual de la (BA fue de #43 166 y en la zona rural de
¢ 40 836. Los subgrupos de alimentos que presentan una variacion positiva
mas alta con respecto al mes anterior son: Hortalizas (11,28%]) y Tubérculos
y raices (5,28%). Experimentaron una disminucién en el mes, los subgrupaos:
Leguminaosas (-1,02%) y Carne de Pollo (-0,96%).

CUADRO 1

L 1 . . . .
Costo per capita mensual * de la Canasta Basica Alimentaria, segiin

subgrupo y zona. (en colones corrientes)
Octuere 2015 - Noviemsre 2015

Octubre 2015 Noviembre 2015

Total Urbano Rural Total Urbano Rural

CBA 45546 48715 40420 45984 49166 40836
Lacteos 5254 5455 4928 5252 5453 4926
Carne de res 4082 4541 3339 4 064 4521 3324
(arne de cerdo 1181 1911 - 1175 1902 -
Carne de pollo 2601 2790 2295 2576 2763 2273
Embutidos 1982 2145 1719 1982 2144 1719
Pescado 2892 2981 2749 2889 2977 2 746
Leguminosas 147 1400 1585 1456 1386 1570
Hortalizas 3457 3438 3487 3847 3826 3881
Frutas 1382 1559 1096 1386 1564 1100
Tubérculos y raices 2122 2497 1517 2234 2628 1597
Pany gallefas 3758 4459 2623 3749 4 449 2616
Cereales y ofras 4451 4438 447 4453 444 4474
Aziicar 2304 2137 2575 2309 2141 2580
Huevo 2155 251 1564 2183 2553 1584
Grasas 2342 2542 2019 2327 2525 2 006
Otros alimentos 1575 1557 1603 1573 1555 1602
Bebidas no alcohdlicas 2538 2346 2 850 2530 2338 2 840

1/ El costo diario se obtiene dividiendo el costo mensual entre 30.



Costo de la CBA en los altimos 12 meses

Al analizar la serie del costo mensual total de la CBA se observa que, el mes de
Noviembre 2015 muestra un cambio de tendencia con respecto al mes anterior.
(Ver gréfico 1).

GRAFICO 1

Costo per capita total por mes de la Canasta Basica Alimentaria
Diciemere 2014 - noviemere 2015
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¢Qué es la (BA y su objetivo?

La CBA es un conjunto de alimentos que fueron seleccionados de acuerdo a
su aporte calérico y a su frecuencia de consumo; expresados en cantidades que
permiten satisfacer, por lo menos, las necesidades de calorias de un individuo
promedio de una poblacién de referencia. Es un indicador cuyo objetivo inicial
de su elaboracion, es para la medicién de la pobreza mediante la aplicacion del
método de Linea de Pobreza.



¢Como se calculd la CBA?

Para calcular la CBA se aplica la metodologia recomendada por el Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP 2002) y que consiste en:

» Determinacién del requerimiento energético del individuo promedio.

« Defnicién del grupo de hogares de referencia.

» Transformacion de las cantidades consumidas a nutrientes.

« Seleccion de alimentos.

» Conformacién de la CBA: alimentos, aporte calérico, cantidades y valoracion.

¢De dénde se obtuvo la informacion para calcular la CBA'?

La informacién sobre el patrén de consumo de los hogares de referencia se
tomé de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2004. La CBA
fue elaborada en el 2010 y quedé conformada por 52 alimentos para la zona
urbana y 44 para la zona rural. La (BA fotal es una agregacion del costo en cada
zona ponderado por el porcentaje de poblacién de cada una de ellas.

¢Como se actualiza el costo mensual de la CBA?

Para determinar el costo mensual de esta (BA se utiliza la variacion de precios
de algunos de los subgrupos de alimentos y hehidas del indice de Precios al
Consumidor. Al calculo del costo de la CBA a partir del mes de julio, se le aplican
los relativos de los precios de los arficulos de la Canasta de Consumo del IPC
base junio 2015 que se homalogaron a los alimentos de la CBA.

Nota:

El salario minimo minimorun fjado por el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social vigente al mes de Julio del 2015 es de ¢ 287 961 [correspondiente a 30
dias pagos). El tamafio promedio de un hogar segin la Encuesta de Hogares
de julio 2013 es de 3,42 miembros a nivel nacional; 3,35 miembros en la zona
urbanay 3,54 miembros en la zona rural.

1/ Para ver el detalle del calculo se puede consultar el boletin de la CBA del mes de enero 2011
en la pagina Web: www.inec.go.cr
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