
Especial de mamás
15 de agosto 

2018

0 a 2 años
3 a 5 años 6 a 14 años

15  años y más

155 285 180 808 438 266 725 823
Fuente: INEC - Costa Rica. Encuesta Continua de Empleo (ECE), I trimestre 2018.

Madre: el mejor regazo

 Grupos de edades de hijos e hijas

Total de madres 
1 410 804

Fuente: INEC - Costa Rica.  Estadísticas Vitales, 1997 - 2017 (preliminar).

De 20 a 29 años

Menor de 20 años

2007 20171997

De 30 años y más

2 232

5 086
2 929

12 892
14 455

16 364

11 283

8 155

11 808

Se estrenaron como mamás

Fuente: INEC - Costa Rica.  Estimaciones y proyecciones de población por sexo y edad 1950 - 2050 y Estadísticas Vitales, 2017 (preliminar).
1/ Datos por cada 1 000 mujeres entre 15 a 17 años. 
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Adolescentes madres 

Tasa específica de madres menores de 18 años1 

Costa Rica 
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Las que nos dejaron

Por complicaciones relacionadas con el embarazo y el parto1

Fuente: INEC - Costa Rica. Estadísticas Vitales, 1998 - 2017 (preliminar).

1998 - 2002 2003 - 2007 2008 - 2012 2013 - 2017

114 115

90100

1/ Se refiere a defunciones maternas, esto es la muerte de una mujer mientras que está embarazada o dentro de los 42 días de 
terminar un embarazo, independientemente de la duración y la localización del embarazo, por cualquier causa vinculada o 
agravada por el embarazo o su manejo, pero no por causas accidentales o incidentales. 

Tiempo semanal promedio efectivo 
(horas y minutos) Actividades de

formación
Trabajo doméstico 
no remunerado (excluye cuido)1

Trabajo 
remunerado2

Fuente: INEC - Costa Rica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2017.
2/ Trabajo remunerado: incluye el trabajo principal, secundario, el traslado a estos, y la búsqueda de trabajo.

1/ Incluye preparar y servir alimentos, limpieza y mantenimiento de la vivienda, mantenimiento de la casa y vehículo,
 cuidado de ropa, compras y gerencia del propio hogar.

Mamás 24/7

36:06 34:11 15:18

13:51Cuido de niñas y niños 
menores de 12 años del hogar

Fuente: INEC - Costa Rica. Encuesta Nacional de Cultura, 2016.
3/ Tomar fotos, grabar videos, cantar, bailar, en los últimos 12 meses.
2/ Jugar juegos de mesa, contar recuerdos bonitos y historias graciosas, participar en juegos tradicionales, en los últimos 12 meses.
1/ Los datos se refieren  solamente a madres entrevistadas.

93,1% 77,2%

57,6%

Actividades culturales preferidas de las madres1

Realizan al menos una 
actividad lúdica2

Escuchan radio
en los últimos 7 días

Ven televisión 
en los últimos 7 días

Mami entretenida

72,6%
Realizan alguna práctica cultural3


