
EVOLUCIÓN DE LAS COBERTURAS Y CALIDAD DEL AGUA PARA 
CONSUMO HUMANO Y DISPOSICIÓN DE AGUAS RESIDUALES 

DOMÉSTICAS EN COSTA RICA AL AÑO 2008

RESUMEN

Objetivo: describir  la evolución de las coberturas  y calidad del agua para consumo 
humano  (ACH),  y  disposición  de  aguas  residuales  domésticas  ordinarias  (DAR) en 
Costa Rica al año 2008.

Metodología: para  cumplir  con  el  objetivo  planteado  en  este  estudio  descriptivo-
retrospectivo, se aplicaron los siguientes pasos:

A) Se aprovecharon los datos históricos de los “Programas de Vigilancia y Control de la 
Calidad del Agua”, del Laboratorio Nacional de Aguas (LNA), para describir las 
evoluciones de las coberturas y calidad del ACH en los acueductos operados por 
AyA,  Municipios,  la  Empresa  de  Servicios  Públicos  de  Heredia  (ESPH),  los 
Comités   Administradores  de  Acueductos  Rurales  y  las  Asociaciones 
Administradoras  de  Acueductos  y  Alcantarillados  Sanitarios  (CAAR´s  y/o 
ASADAS).

B) Se utilizaron los datos de las Encuestas Nacionales de Hogares (ENH), del Instituto 
Nacional  de  Estadística  y  Censos  (INEC),  para  describir  la  evolución  de  los 
diferentes mecanismos de DAR en el período del año 2000 al 2008.

Resultados: la estimación de cobertura con ACH, para el año 2008, indica que Costa 
cubrió  un total de 99.4% de la población del país, del cual el 95.6% es abastecida con 
agua por  cañería  y  3.8% por  fácil  acceso (pozos  y nacientes  propias)  y  acueductos 
privados (urbanizaciones), mientras que para el 1.4% de la población se desconoce de 
donde se abastecen;  en cuanto a la calidad, el 83.4% de la población recibe agua de 
calidad potable.  Además, se observó un incremento en la calidad del agua suministrada 
por los municipios y un retroceso en la de los acueductos rurales;  por su parte, el AyA 
y la ESPH mantuvieron los altos índices de potabilidad del año 2007.  En el caso de la 
DAR,  se  observa  un  incremento  en  el  uso  de  tanques  sépticos  en  detrimento  del 
alcantarillado, con un  70.7 y 25.5% respectivamente; la DAR por letrinas es de 3%, 
otros servicios 0.2% y defecación al aire libre de 0.5%

Conclusiones y recomendaciones: se observa un incremento en la cobertura y calidad 
el ACH en el 2008 y un uso excesivo de tanques sépticos en la DAR.  Además,  se 
recomienda la aplicación del “Programa Nacional de Mejoramiento y Sostenibilidad de 
los  Servicios  de  Agua  Potable  2007-2015”  y  el  “Programa  Nacional  de  Manejo 
Adecuado de las Aguas Residuales 2009-2016”,  además de la definición y creación del 
Sector de Agua Potable y Saneamiento en Costa Rica.

Palabras clave: agua, calidad, cobertura, potable, evolución y residuales.
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EVOLUCIÓN DE LAS COBERTURAS Y CALIDAD DEL AGUA PARA 
CONSUMO HUMANO Y DISPOSICIÓN DE AGUAS RESIDUALES 

DOMÉSTICAS EN COSTA RICA AL AÑO 2008

1. INTRODUCCIÓN
 

El Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillados (AyA) fue creado en 
1961, mediante la Ley 2726 y sus posteriores reformas en las Leyes N°3668 (1966) y 
5915 (1976) (1).  En su Artículo 1 se le brinda la potestad de “…dirigir, fijar políticas,  
establecer y aplicar normas,  realizar y promover el  planeamiento,  financiamiento y 
desarrollo  para  resolver  todo  lo  relacionado  con  el  suministro  de  agua  potable  y  
recolección  y  evacuación  de  aguas  negras  y  residuos  industriales  líquidos…”.   El 
Artículo 2, inciso a), ratifica la rectoría en lo concerniente a dirigir y vigilar todo lo 
relacionado con el abastecimiento de agua potable a todos los habitantes de Costa Rica.

En  este  contexto el  AyA  creó  el  Laboratorio  Central  en  1963,  el  cual  fue 
designado como Laboratorio Nacional de Aguas (LNA) en 1997, con la aprobación del 
Decreto Ejecutivo 26066-S  (2);  su propósito era el de vigilar y controlar, en conjunto 
con el Ministerio de Salud, la calidad del agua para consumo humano (ACH) en todo el 
territorio nacional.   Debido a esta nueva responsabilidad,  el  LNA se comprometió a 
publicar informes anuales de calidad del agua desde 1991, incluyendo el compilado de 
los datos de cobertura y calidad de los sistemas administrados por los Municipios, los 
Comités  Administradores de Acueductos Rurales y las Asociaciones Administradoras 
de Acueductos y Alcantarillados Sanitarios  (CAAR´s y/o  ASADAS), la Empresa de 
Servicios Públicos de Heredia (ESPH) y el propio AyA (3, 4 y 5).  Además, el LNA evalúa 
los  procesos  de  los  sistemas  de  tratamiento  de  aguas  residuales  (6),  ejerciendo  un 
seguimiento  a  la  evolución  de  las  coberturas  con  los  diferentes  mecanismos  de 
disposición de aguas residuales domésticas u ordinarias (DAR);  para la evaluación de 
este  punto  se   utilizaron  documentos  elaborados  por  el  AyA  y  la  Organización 
Panamericana de la Salud (OPS), como el “Programa Nacional para la Prevención del 
Cólera”  (7) y la “Situación de Aguas Residuales Municipales en Costa Rica 2003”  (8). 
Aunado  a  estos  documentos,  el  Instituto  Nacional  de  Estadística  y  Censos  (INEC) 
elabora anualmente las Encuestas Nacionales de Hogares y Propósitos Múltiples (ENH), 
en donde entre muchos otros aspectos se estiman las coberturas de ACH y DAR en todo 
el país (9).  

Estos informes y encuestas  son insumos para que el  “Programa Conjunto de 
Monitoreo” (PCM) (10), coordinado por el Fondo de la Naciones Unidas para la Infancia 
(UNICEF) y la Organización Mundial de la Salud (OMS), midan los avances de las 
Meta 10 de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) (11).  La misma propone la 
“reducción a la mitad (con respecto al año 1990), para el año 2015, el porcentaje de 
personas sin acceso sostenible a agua potable y saneamiento básico” (12), entendiéndose 
en  este  caso  la  DAR como  saneamiento  básico.   Con  relación  a  esta  Meta  10,  es 
importante anotar que Costa Rica ocupa el primer lugar en América Latina y El Caribe 
(AL y C) en el acceso a agua en la vivienda, patio o terreno  (13);  no obstante estos 
grandes  avances,  aún  persisten  al  interior  del  país  grandes  desigualdades  en  el 
suministro de agua de calidad potable (14).  En razón de esto y debido a la importancia de 
ambos servicios (ACH y  DAR) con los indicadores básicos de salud (IBS)  (15 y 16), se 
presenta este informe con el propósito de analizar su evolución hasta el año 2008.
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2. OBJETIVOS

2.1 General

Describir  la evolución de las coberturas y calidad del ACH y DAR en Costa 
Rica al año 2008, mediante el análisis de los datos históricos del LNA y el INEC, con el 
afán de tomar medidas correctivas y mejorar así ambos servicios en el país.

2.2 Específicos

 Evaluar las coberturas y calidad del ACH a nivel nacional y por ente operador, para 
el período 2008.

 Describir las coberturas y calidad del ACH por provincias en el mismo período.

 Definir el número de acueductos con tratamiento y desinfección en Costa Rica.

 Estudiar  la  evolución  de las coberturas  y calidad  del  ACH suministrada  por los 
acueductos municipales, CAAR´s y/o ASADAS y el AyA, desde 1989 al año 2008.  

 Analizar la evolución de coberturas y calidad del ACH en Costa Rica en el período 
1991 al 2008.

 Identificar las principales causas de contaminación del ACH en Costa Rica en el 
período 2001-2008.

 Estudiar las coberturas con los diferentes tipos de DAR en Costa Rica, en el año 
2008.

 Analizar la evolución de los diferentes tipos de DAR en el país del año 2000 al 
2008.

3. METODOLOGÍA

Para cumplir con los objetivos del presente estudio se aplicaron los siguientes 
pasos:

3.1 Informe de cobertura y calidad del agua 2008

Fundamentados en los datos del Programa de Vigilancia y Control de la Calidad 
del ACH del LNA se realizan:

 Una estimación de la cobertura y calidad del ACH suministrada en todo el territorio 
Nacional en el año 2008.

 Se  definen  las  coberturas  y  calidad  del  agua  suministrada  por  la  ESPH,  AyA, 
municipios y los CAAR´s y/o ASADAS.
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 Se calcula el número de acueductos con tratamiento y/o desinfección en el año 2008 
en Costa Rica.

 Se definen las coberturas y calidad del agua por provincias en Costa Rica.

 Se  identifican  las  principales  causas  de  contaminación  de  los  sistemas  de  agua 
potable en Costa Rica.

3.2 Evolución de las coberturas de calidad del agua por entidad operadora

Con  los  mismos  datos  históricos  del  LNA  se  determinó  la  evolución  de  la 
calidad del ACH suministrada por los municipios, CAAR´s y/o ASADAS y el AyA, 
desde 1989 al 2008;  además, se establece la evolución general del suministro de ACH 
en Costa Rica.

3.3 Cobertura  de disposición de aguas residuales domésticas

Con  los  datos  de  las  ENH  del  INEC,  se  definieron  las  coberturas  por  los 
diferentes  mecanismos  de DAR en el  país,  es  decir,  tanques  sépticos,  alcantarillado 
sanitario, letrinas y disposición fecal al aire libre.

3.4 Evolución de las coberturas de disposición de aguas residuales domésticas en el 
período 2000-2008

Con los datos de las ENH del INEC, se determinó la evolución de las coberturas 
por los diferentes mecanismos de DAR en el país,  en el período 2000 al 2008.

3.5 Metas de país en el acceso a ACH y DAR de acuerdo a los ODM

Con  respecto  a  la  Meta  10  de  los  ODM  y  las  metas  propuestas  en  ambos 
servicios (17), se analizaron los avances y los logros alcanzados por Costa Rica hasta el 
año 2008.

4. RESULTADOS

En concordancia con el orden establecido en la metodología, a continuación se 
presentan los resultados obtenidos.

4.1 Estimación de coberturas y calidad del ACH en Costa Rica en el año 2008

4.1.1 Situación de cobertura y calidad del ACH en Costa Rica en el año 2008

En el cuadro 1 se presentan las estimaciones de cobertura y calidad del agua en 
todo el país, desglosado por entidad administradora.
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Cuadro 1.  Agua para consumo humano: estimación general de cobertura y 
calidad en Costa Rica - Período 2008

4.1.2 Acueductos con tratamiento y/o desinfección

En el cuadro 2 se resume el total de acueductos por entidad operadora según su 
calidad, tratamiento y/o desinfección.

Cuadro 2. Tratamiento, desinfección y calidad del agua en los acueductos de Costa Rica 
por número de sistemas según ente operador. 2008.

Ente operador Acueductos
 Total Tratamiento Desinfección Potables

 No. % No. % No. % No. %
AyA 173 7,6 18 0,8 153 6,7 147 6,5
Municipalidades 244 10,7 3 0,1 139 6,1 175 7,7
ESPH 12 0,5 0 0,0 12 0,5 11 0,5
CAAR's* 1845 81,1 21 0,9 281 12,4 523 23,0
 
Totales 2274 100,0 42 1,8 585 25,7 856 37,6
* período 2006-2008.
Fuente: Área de Microbiología, Laboratorio Nacional de Aguas, AyA

4.1.3 Descripción de coberturas y calidad del agua por provincias

En los  gráficos  del  1  al  7,  se  presentan  las  coberturas  con  agua  de  calidad 
potable y no potable por provincias en Costa Rica, en el período 2008.
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Entidad 
administradora

N° Población 
cubierta

Población con 
agua potable

Población con 
agua No Potable

Acueductos

 Acueductos Población % Población % Población % Potab.
No

 Potab.
AyA 173 2.243.011 49,3 2.202.473 98,2 40.538 1,8 147 26

Municipalidades evaluadas 244 705.147 15,5 555.395 78,8 149.752 21,2 175 69

E.S.P.H. 12 164.626 3,6 164.043 99,6 583 0,4 11 1

CAAR´s/ASADAS * 
(Evaluadas) 1.033 901.006 19,8 528.791 58,7 372.215 41,3 523 510

CAAR´s/ASADAS ** (Sin 
evaluar) 812 338.305 7,4 198.585 58,7 139.720 41,3 414 398

Sub-Total 2.274 4.352.095 95,6 3.649.287 83,9 702.808 16,1 1.270 1.004

Fácil acceso, urbanizaciones
 y privados *** ¿? 172.896 3,8 145.060 83,9 27.836 16,1 ¿? ¿?

Sin información ¿? 24.912 ¿? ¿? ¿? ¿? ¿? ¿? ¿?

Totales 2.274 4.549.903 100 3.794.347 83,4 730.644 16,0 1.270 1.004
* Estimación fundamentada en el Programa de Vigilancia 2006-2008.
** El porcentaje de población abastecida con agua de calidad potable se calcula manteniendo el porcentaje obtenido en los acueductos 
evaluados y extrapolando el resultado a los que faltan de avaluar.

*** El porcentaje de población abastecida con agua de calidad potable se calcula manteniendo el 83.9% obtenido en todos los acueductos.
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Gráfico 1. Porcentaje de poblacion abastecida con agua 
potable, no potable y sin ev aluar en la prov incia 

de San José Periodo 2008

FUENTE: Laboratorio Nacional de Aguas.
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Gráfico 2. Porcentaje de población abastecida con agua 
potable, no potable y sin ev aluar en la prov incia de 

Heredia - Periodo 2008

FUENTE: Laboratorio Nacional de Aguas.
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Gráfico 3. Porcentaje de población abastecida con agua 
potable, no potable y sin ev aluar en la prov incia de 

Limón - Periodo 2008

FUENTE: Laboratorio Nacional de Aguas.
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Gráfico 4. Porcentaje de población abastecida con agua 
potable, no potable y sin ev aluar en la provincia de 

Cartago - Periodo 2008

FUENTE:  Laboratorio Nacional de Aguas.
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Gráfico 5. Porcentaje de población abastecida con agua 
potable, no potable y sin ev aluar en la prov incia de 

Guanacaste - Periodo 2008

FUENTE:  Laboratorio Nacional de Aguas.
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Gráfico 6. Porcentaje de población abastecida con agua 
potable, no potable y sin ev aluar en la prov incia de 

Puntarenas - Periodo 2008

FUENTE: Laboratorio Nacional de Aguas.
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Gráfico 7. Porcentaje de población abastecida con agua 
potable, no potable y sin ev aluar en la prov incia de 

Alaj uela - Periodo 2008

FUENTE:  Laboratorio Nacional de Aguas.



4.1.4  Identificación  de  las  fuentes  de  contaminación  de  los  sistemas  de 
abastecimiento de agua

En concordancia  con la  etapa de transición  de riesgos  ambientales   que está 
viviendo Costa Rica, al pasar de ser un país subdesarrollado a una nación en vías de 
desarrollo, existe una etapa híbrida en donde se mantiene la contaminación fecal de las 
fuentes  de  agua,  pero  han  surgido  contaminaciones  químicas  por  plaguicidas  e 
hidrocarburos en los últimos años.  En el cuadro 3 se resumen los episodios ocurridos 
desde el año 2001.

Cuadro 3. Contaminación química en las fuentes de agua en el 
período 2001 al 2008

Nombre del acueducto Años Contaminante
Planta de Guadalupe 2001 Hidrocarburos
Río Quebradas – Pérez Zeledón 2002 Hidrocarburos
Planta Los Sitios – Moravia 2003 Hidrocarburos
Embalse El LLAno – Orosi 2004 Hidrocarburos
Pozo AB-1089 – Belén 2005 Gasolina – Diesel
Fuentes de Moín – Limón 2006 Hidrocarburos
Planta San Ignacio de Acosta 2007 Hidrocarburos
Banderillas de Cartago 2005 Nitratos
El Cairo, Milano y Luisiana de Siquirres 2003 - 2008 Bromacil, diurón y 

otros
Veracruz – San Carlos 2008 - 2009 Terbufos

4.2 Evolución de las coberturas y calidad del agua por entidad operadora

4.2.1 Calidad del agua en acueductos municipales

El  gráfico  8  muestra  la  evolución  de  las  coberturas  de  calidad  del  agua 
suministrada por los municipios en el período 1996-2008.
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Gráfico 8. Valores porcentuales de habitantes abastecidos 
con agua potable y no potable en los acueductos 

operados por Municipalidades 1996 a 2008



4.2.2 Calidad del agua en acueductos rurales 

El gráfico 9 resume las coberturas con agua de calidad potable  y no potable 
suministrada por las CAAR´s  y/o ASADAS, en el período 1999-2008.

4.2.3 Calidad del agua en acueductos de AyA

En el gráfico 10 se presenta la evolución de las coberturas con agua de calidad 
potable y no potable,  suministrada por AyA desde 1989 hasta el 2008.
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FUENTE: Informes Anuales de Calidad del Agua- Lab. Nal. Aguas.

Grafico 10. Valores porcentuales de habitantes abastecidos 
con agua potable y no potable en los acueductos 

operados por AyA 1989 a 2008
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4.2.4 Cobertura de agua da calidad potable y no potable en Costa Rica

En el  gráfico 11 se presenta  la evolución de la calidad el  agua potable  y no 
potable en Costa Rica, entre los años 1991 y 2008.

4.3 Cobertura y disposición de aguas residuales domésticas

En el gráfico 12 se presenta la distribución de cobertura de saneamiento básico, 
por tipo de mecanismo de DAR, en el año 2008.
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Gráfico 11. Valores porcentuales de habitantes abastecidos con agua potable y 
no potable en los acueductos en Costa Rica 1991 a 2008
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4.5 Evolución de las coberturas de saneamiento básico 2000-2008

En  el  cuadro  4   y  gráfico  13  muestran  la  evolución  de  las  coberturas  de 
disposición de excretas por tipo de mecanismo, en el período 2000-2008

Cuadro 4. Cobertura de saneamiento básico por clase de servicio
en el período 20008 al 2008

Año Total Alcantarilla 
o cloaca

Tanque 
séptico

Pozo negro 
o letrina

Otros 
sistemas

Defecación 
al aire libre

2000 100% 31,0% 60,1% 7,3% 0,2% 1,4%
2001 100% 29,6% 62,5% 6,8% 0,5% 1,1%
2002 100% 29,6% 62,5% 6,3% 0,5% 1,1%
2003 100% 29,5% 64,3% 4,8% 0,5% 0,9%
2004 100% 27,8% 66,7% 4,3% 0,5% 0,6%
2005 100% 26,4% 67,8% 4,8% 0,6% 0,5%
2006 100% 28,5% 67,3% 3,4% 0,3% 0,5%
2007 100% 25,6% 70,8% 3,0% 0,1% 0,5%
2008 100% 25,6% 70,75 3,0% 0,2% 0,5%

4.6.2 Metas de país para acceso a saneamiento

La Meta 10b, propuesta por el Sistema de las Naciones Unidas, indica “Reducir 
a la mitad (respecto a 1990), para el año 2015, el porcentaje de personas que carecen de 
acceso sostenible a saneamiento.  En este aspecto, debido a que Costa Rica ya alcanzó 
la meta de los ODM, se propuso un nuevo objetivo de país de aumentar el porcentaje de 
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población con servicio sanitario, conectado al alcantarillado sanitario o tanque séptico, 
en vivienda,  es decir, se elimina las letrinas y otros tipos de servicios.

En resumen, usando este nuevo indicador nacional la Meta 10b ya fue alcanzada, 
debido a que en 1989 el 24,2% de la población no tenía acceso a estos tipos de servicios 
sanitarios, por lo que para el 2015 el porcentaje a reducir es de 12,1% lo que equivale a 
un 87,9%, situación que ya fue lograda en 1997;  no obstante, en las áreas rurales es 
necesario realizar un esfuerzo para alcanzar la meta propuesta.  Por otro lado, el gran 
desafío de Costa Rica está en dos puntos cruciales:

A) Ampliar la cobertura de alcantarillado sanitario con tratamiento, para pasar del 3,6% 
actual a 28% en el 2015.

B) Reglamentar la operación y mantenimiento de los tanques sépticos, promoviendo la 
construcción de plantas de tratamiento de lodos.

5. ANÁLISIS DE RESULTADOS

Para efectos prácticos, el análisis de resultados se realiza mediante la siguiente 
matriz identificando cada tema, los resultados identificados, el análisis de los mismos y 
las conclusiones, de conformidad con el orden establecido en la metodología.

Cuadro 5. Temas, resultados, análisis y conclusiones sobre el acceso a agua y 
saneamiento en Costa Rica al año 2008

Tema Resultado Análisis Conclusiones y/o 
recomendaciones

5.1.1 Cobertura y calidad 
del ACH 2008

- La cobertura 
total de ACH fue 
de 99,4%.

 
- El 95,6% de la 
población recibió 
agua por cañería.

-El 83,4% de la 
población recibió 
agua de calidad 
potable.

-Se estudiaron 
2.274 acueductos.

- Se aprecia un 
incremento de 1,1% 
en la cobertura con 
ACH con respecto 
al 2007.

- Se observa un 
incremento de 1,3% 
en la cobertura de 
agua por cañería 
con respecto al 
2007.

-Se observa un 
incremento de 
población cubierta 
con agua de calidad 
potable de 1,3% con 
respecto al 2007.

-Se estudiaron 85 
acueductos más en 
el 2008 con 

-Cuanto mayores 
son estos datos, la 
inversión para 
conservarlos y 
mejorarlos es más 
alta, y se refleja 
menos en los 
indicadores.

-Se alcanzó la 
mayor cobertura 
histórica con agua 
de calidad potable 
en Costa Rica.

- El LNA ha 
ampliado la 
cobertura de los 
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respecto al 2007. programas de 
vigilancia y 
control de calidad 
del agua.

5.1.2 Cobertura y calidad 
del ACH por provincias

- Los resultados 
de cobertura con 
agua de calidad 
potable y no 
potable por 
provincias se 
muestran en los 
gráficos del 1 al 
7.

-Los resultados de 
cobertura con agua 
de calidad potable 
indican: 
San José:      91,8%
Heredia:       83,8%
Limón:         76,0%
Cartago:       72,7%
Guanacaste: 72,3%
Puntarenas:  71,4%
Alajuela:      65,0%

-Puntarenas y 
Alajuela continúan 
ocupando los 
últimos lugares en 
cobertura de su 
población con agua 
de calidad potable.

5.1.3 Evolución de la 
calidad por entidad 
operadora:

 Municipios

 CAAR´s ASADAS

 AyA

-El 78,8 de la 
población recibe 
agua de calidad 
potable.

-Se observa una 
disminución  de 
1,1% en la 
cobertura con 
agua potable con 
respecto al 2007.

-Se evidencia una 
ampliación en la 
cobertura en el 
suministro de 
agua potable por 
parte de AyA, 
pasando de 
97,8% en el 2007 
a 98,2% en  2008.

-Se observa un 
1,5% de incremento 
con respecto al 
2007.

-Es preocupante la 
ausencia de 
programas de 
desinfección en los 
acueductos 
operados por estos 
operadores.

-Este leve 
incremento en la 
calidad del agua 
potable favorece la 
cobertura con agua 
potable a nivel 
nacional.

-Los acueductos 
no potables en su 
mayoría carecen de 
tratamiento y/o 
desinfección.

-La disminución 
en la cobertura de 
población con agua 
de calidad potable 
en los acueductos 
rurales, refleja la 
ausencia de un 
verdadero 
programa de 
mejoramiento por 
parte de AyA en 
estos sistemas.

-El AyA, como 
ente rector en agua 
potable, debe hacer 
sostenible la 
calidad del agua 
entre los demás 
operadores a nivel 
nacional.

-El AyA debe 
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 Costa Rica (Total)
-El gráfico 10 
demuestra la 
evolución 
creciente de 
Costa Rica en la 
cobertura con 
agua de calidad 
potable, pasando 
de 50% en 1991 a 
83,4% en el 2008.

-Es evidente el 
avance del país en 
la cobertura con 
agua potable en los 
últimos años.

establecer en 
forma eficiente sus 
potestades rectoras 
para aumentar las 
coberturas de agua 
de calidad potable 
en el país.

5.1.4 Fuentes de 
contaminación del ACH

-Las principales 
fuentes de 
contaminación de 
los sistemas de 
abastecimiento de 
ACH son:
 Materia fecal
 Hidrocarburos: 

más de 8 
episodios en 
los últimos 8 
años

 Plaguicidas: 
Bromacil y 
otros en 
acueductos 
rodeados por 
piñeras

-Costa Rica está 
sufriendo la 
contaminación 
clásica de un país 
en vías de 
desarrollo, en donde 
los riesgos son 
transitorios, 
pasando de la 
contaminación fecal 
a la química, 
producto del 
desarrollo poco 
planificado del país.

-El riesgo actual de 
contaminación de 
las fuentes de agua 
es de mayor 
peligro para la 
salud de los 
usuarios:
 Persiste la 

contaminación 
fecal.

 Surge la 
contaminación 
química de los 
acueductos, 
debido a la 
industrialización 
y el incremento 
del urbanismo.

5.2 Cobertura de 
saneamiento básico en 
Costa Rica

-Solo el 25,6% de 
la población 
cuenta con 
alcantarillado 
(3,6% con 
tratamiento 
adecuado), 70,7% 
con tanques 
sépticos, 3,0 con 
letrinas, 0,2% con 
otros sistemas y 
0,5% con 
defecación al aire 
libre.

-Ampliar la 
cobertura en 
saneamiento.

-Poco tratamiento 
de las aguas 
residuales.

-Uso de tanques 
sépticos en dos 
terceras partes del 
país.

-Poca cobertura en 
alcantarillado 
sanitario con 
tratamiento.

-Uso excesivo de 
tanques sépticos 
sin un reglamento 
de operación y 
mantenimiento.

-Aún persiste un 
0,5% de la 
población que 
defeca al aire libre.

5.3 Evolución del 
saneamiento básico en 
Costa Rica 2000-2008.

-En el cuadro 3 y 
gráfico 13 se 
aprecia:

 Una 
disminución 

-La cobertura con 
alcantarillado 
sanitario bajó de 31 
a 25,6% entre el 
2000 y el 2008, 
debido a la poca 

-La inversión 
ejecutada en 
alcantarillado 
sanitario ha sido 
muy poca en los 
últimos 8 años, 
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en el uso de 
alcantarillado 
sanitario

 Un 
incremento en 
el uso del 
tanque 
séptico.

 Disminución 
en el uso de 
letrinas.

inversión ejecutada 
en alcantarillado, 
fortaleciendo el uso 
de tanques sépticos 
y disminuyendo el 
uso de letrinas.

excepto en Limón, 
Cañas y Liberia.

-Es preocupante el 
uso masivo de 
tanques sépticos 
sin una 
reglamentación 
adecuada.

5.4 ODM: Metas 10a y 
10b

-Meta 10a 
Acceso a ACH: 
Costa Rica ya 
alcanzó la Meta 
10a propuesta por 
las Naciones 
Unidas, por lo 
cual se han 
planteado metas 
nacionales más 
estrictas.

-Meta 10b 
Acceso a 
saneamiento: 
Igualmente, 
Costa Rica ya 
alcanzó la meta 
propuesta, 
incluso 
combinando y 
mejorando el 
indicador 
“Acceso a 
saneamiento por 
alcantarillado y 
tanque séptico”, 
eliminando las 
letrinas.

-Se observa que la 
meta nacional de 
alcanzar el 88% de 
calidad potable en 
el 2006 no se ha 
alcanzado.

-Si bien es cierto 
que ya se 
sobrepasaron las 
metas de las 
Naciones Unidas, es 
necesario 
incrementar la 
cobertura con 
alcantarillado 
sanitario con 
tratamiento.

- El país debe 
hacer un enorme 
esfuerzo por 
mejorar la calidad 
del ACH en los 
acueductos rurales 
y municipales.

-El país ya alcanzó 
la Meta 10b de los 
ODM;  sin 
embargo, debe 
atender el desafío 
de ampliar la 
cobertura con 
alcantarillado 
sanitario.

-En el caso de los 
tanques sépticos, el 
uso masivo 
incontrolado puede 
afectar la calidad 
de las aguas 
subterráneas.

6. RECOMENDACIONES GENERALES

El análisis de los resultados y conclusiones del presente estudio nos permiten 
realizar las siguientes recomendaciones generales:

A) Para lograr un definitivo salto en el mejoramiento de las coberturas con agua de 
calidad potable en el país es necesario:
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 Implementar  el  “Programa Nacional  de  Mejoramiento  y  Sostenibilidad  de  la 
Calidad  de  los  Servicios  de  Agua Potable  2007-2015”  (18),  impulsando  los  7 
componentes:

 Protección de fuentes de agua.
 Vigilancia y control de la calidad del agua.
 Tratamiento y desinfección del agua.
 Evaluación de riesgo sanitario de las etapas del acueducto.
 Normalización y legislación.
 Producción, continuidad, calidad y costos.
 Autosostenibilidad, movilización social y educación.

B) Para establecer la filosofía de los Planes de Seguridad del Agua, con el propósito de 
lograr un definitivo avance en la disposición adecuada de las aguas residuales, es 
fundamental  la  aplicación  de  un   “Programa  Nacional  de  Manejo  Adecuado  de 
Aguas Residuales 2009-2015” (19), con el impulso de los siguientes componentes:

 Protección de aguas superficiales y subterráneas.
 Tecnologías de tratamiento y disposición de aguas residuales..
 Vigilancia y control.
 Evaluación de riesgo sanitario de los sistemas de tratamiento y disposición de 

aguas residuales.
 Normalización y legislación.
 Autosostenibilidad, movilización social y educación.
 Proyectos y mejoras en cobertura, tratamiento y disposición de aguas residuales.

C) Desarrollar  el  nuevo  concepto  de  “Capacitación  e  Investigación  y  Desarrollo”, 
mediante la creación de un Centro de Capacitación, con el objetivo de fomentar su 
rectoría en ambos servicios (ACH y DAR), educando y capacitando al personal de 
los otros entes operadores de sistemas de agua potable y aguas residuales en  todo el 
país.

D) Definir y oficializar el “Sector de Agua Potable y Saneamiento” en Costa Rica (20).
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