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En el cuaderno “Soy lo que ves y no es: adolescentes y jovenes que no estudian ni
trabajan en América Latina™ publicado por el SITEAL, se ofrecieron indicios
suficientes para sostener que el trabajo de cuidado es la actividad principal de la
inmensa mayoria de los adolescentes y jovenes caracterizados a través de las
estadisticas disponibles como aquellos que “no estudian ni trabajan”.

En este cuaderno se sefiala que este grupo de adolescentes y jovenes esta conformado
mayormente por mujeres que conviven con sus parejas, sus hijos, hermanos
pequenios, padres ancianos o abuelos. La sobre representacion de las mujeres dentro
del grupo de adolescentes y jévenes que no estudian ni trabajan vinculado con la
configuracion de las familias en las que viven, puso de relieve la dificultad que
encuentran muchas mujeres para congeniar el desarrollo personal basado en la
educacion, la participacién activa en el mercado laboral y la conformacion de una
nueva familia.

El proposito de este breve documento es ampliar la informacién sobre los
adolescentes y jovenes que no estudian ni trabajan y de este modo enriquecer el
debate en torno a la persistencia de representaciones de género restrictivas que
traccionan hacia la distribucion diferencial de roles entre varones y mujeres,
especialmente durante el proceso de conformaciéon de una nueva familia.

El primer acercamiento a la informacion indica que la proporcién de adolescentes y
jovenes de entre 15 y 24 afios que no estudia ni trabaja ronda el 15%. Al enfocar en las
brechas de género se constata que la probabilidad de que las mujeres se encuentren
en esta situacion es cuatro veces mas alta que la de los varones. El 6,5% de los
varones de entre 15 y 24 aios no estudia ni trabaja, mientras que entre las mujeres
esta proporcion supera al 23,4%.

' Disponible en http://www.siteal.iipe-oei.org/sites/default/files/siteal_cuaderno_17_soy lo_que_ves_y no_es.pdf
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Grafico 1. Porcentaje de adolescentes y jovenes de entre 15 y 24 afios que no estudia ni
trabaja. América Latina 18 paises, cca 2010
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El analisis de la situacion de los paises indica que la proporciéon mas alta de doble
inactividad oscila entre el 21 y 26% y se concentra en Centroamérica —El Salvador,
Honduras, Guatemala y Nicaragua-, mientras que en Venezuela y Bolivia se reduce a
menos de la mitad. En relacion con las brechas de género, se mantiene la misma
tendencia en todos los paises. La probabilidad de que las mujeres adolescentes y
jovenes no estudien ni trabajen es muy superior a la de los varones. La amplitud
maxima de esta brecha se encuentra en México, Venezuela y Guatemala en donde la
proporcion de mujeres que no estudian ni trabajan es siete veces mas alta que entre
sus pares varones.
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Grafico 2. Porcentaje de adolescentes y jovenes de entre 15 y 24 afnos que no estudia ni
trabaja, por sexo y pais
América Latina 18 paises, cca 2010
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Fuente: SITEAL con base en Encuestas de Hogares de cada pais

Estas distancias abrumadoras estan alertando a simple vista sobre la existencia de
circuitos diferenciados en el proceso de estructuracion de los proyectos de vida de los
varones y las mujeres jovenes. ¢Qué incide en que una proporcién mucho mas alta de
mujeres que de varones rompa lazos simultdneamente con el sistema educativo y el
mercado laboral? Tal como fue mencionado anteriormente, la hipotesis méas fuerte es
que entre una gran proporcion de mujeres las tareas propias del sostenimiento de
una familia —invisibilizada por las estadisticas como trabajo- no logran congeniarse
con la formacién profesional e insercion en el mundo laboral.

Esta afirmacion se refuerza al observar que menos del 2% de los jefes y conyuges
varones no estudia ni trabaja, en contraste con el 44% de las mujeres que se
encuentran en esa situacion. Las situaciones mas criticas se hallan entre las jefas y
conyuges que residen en Honduras (72%) y Guatemala (69%) y las mas bajas en
Venezuela (23%) y Uruguay (28%).
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A la vez, entre las mujeres la condicion de jefas o conyuges duplica la probabilidad de
que no estudien ni trabajen (en Bolivia la quintuplica), mientras que entre los
varones la adopcion del rol de jefe o conyuge en la familia, implica que la incidencia
de la doble inactividad se reduzca a menos de la mitad. En pocas palabras, esta
evidencia esta sefialando que el proyecto de formar una familia afecta la relacion que
las personas establecen con el sistema educativo y el mercado laboral en forma
radicalmente diferente segin se trate de varones o mujeres.

Grafico 3. Porcentaje de adolescentes y jovenes de entre 15 y 24 aifios jefes o coOnyuges
que no estudia ni trabaja, por sexo y pais
América Latina 18 paises, cca 2010
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Fuente: SITEAL con base en Encuestas de Hogares de cada pais

El volumen de la carga de cuidado que conlleva el sostenimiento cotidiano de una
familia varia considerablemente segin la etapa de su conformacion. Uno de los
momentos de mayor demanda de tiempo de cuidado para un hogar es, sin lugar a
dudas, el nacimiento de un nuevo integrante en la familia y durante los primeros afios
de su crianza. Por lo dicho anteriormente, no debe sorprender que la informacion
deje en evidencia una relacion directamente proporcional y muy intensa entre el
volumen de las tareas de cuidado que enfrenta un hogar y la probabilidad de que las
mujeres que lo encabezan posterguen su formacién y su desarrollo laboral de cara al
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cuidado del hogar y los nifios pequenos. En efecto, méas de la mitad de las mujeres
que encabezan los hogares con nifios de 0 a 4 afios no estudia ni trabaja y s6lo el 1%
de sus pares varones se encuentran en esta situacion. En los paises centroamericanos
sefialados anteriormente, a los que se suma México y Panama esta proporcion supera
el 65% y alcanza un punto méaximo en el 76%.

Para reforzar esta afirmacion basta senalar que entre las mujeres jefas y conyuges
este comportamiento se reduce gradualmente a medida que los nifios llegan a la
adolescencia, a tal punto que en esta etapa del ciclo de vida de las familias la
proporcion de mujeres desescolarizadas y econémicamente inactivas se reduce un
35%. La situacion de los paises es muy heterogénea. En Panama y Pert la incidencia
de la doble inactividad entre las mujeres jefas o conyuges se reduce en mas del 70%
entre la primera y dltima etapa de la crianza de los hijos, mientras que en El Salvador
o Costa Rica la reduccion no supera un digito y en El Salvador y Venezuela, incluso,
aumenta.

Grafico 4. Porcentaje mujeres adolescentes y jovenes de entre 15 y 24 anos jefes o
cényuges que no estudia ni trabaja, segiin edad del integrante menor del hogar y pais
América Latina 18 paises, cca 2010
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Fuente: SITEAL con base en Encuestas de Hogares de cada pais

Otro dato para subrayar es la comparativamente alta proporciéon de adolescentes y
jovenes que no estudian ni trabajan entre las mujeres jovenes que conviven con nifios
de entre 0 y 4 anos y son hijas del jefe del hogar. La incidencia de la exclusion
simultanea del sistema educativo y el mercado laboral entre estas mujeres cuadriplica
a la de sus pares varones, y mas que duplica a sus pares mujeres que viven en hogares
en donde el nifio menor es adolescente. Esta tendencia es especialmente marcada en
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Ecuador, Guatemala, México y Venezuela. Esto indica, nuevamente, que son las
mujeres quienes, aun siendo hijas del jefe, ven afectadas sus oportunidades de
continuar estudiando o insertarse en el mercado laboral, para absorber la sobrecarga
de tareas de cuidado que conlleva la presencia de nifios pequeios en el hogar.

Ahora bien, es evidente que la condicidon de género se relaciona fuertemente con la
probabilidad de construir proyectos de vida exclusivamente enfocados en el
sostenimiento de la familia, la maternidad y la reproduccion de la vida doméstica. No
obstante, esta relacion es sustantivamente més intensa entre las mujeres que
interrumpieron sus estudios tempranamente. Es asi que la proporcién de mujeres
que no lograron ingresar al nivel medio, son jefas o conyuges de hogar y no estudian
ni trabajan duplica a la de sus pares con alto nivel de instruccion. Es interesante
agregar que la relacion entre nivel de instruccién y doble inactividad s6lo se observa
entre las mujeres. La proporcion de adolescentes y jovenes varones que no estudia ni
trabaja se mantiene constante en menos del 2% independientemente de los logros
educativos alcanzados.

Grafico 5. Porcentaje mujeres adolescentes y jévenes de entre 15y 24 aiios jefes o
cényuges que no estudia ni trabaja, segiin maximo nivel de instruccion y pais
América Latina 18 paises, cca 2010

90
82,7 82,7
B B 78,9
80 75,3 ] 7i1
. 74,1 74,2 - 73,4 @ Hasta primaria completa
69,8 _ ] M @ Secundaria incompleta
70 65.0 600 5,8 O Secundaria completa ymas [
! M 63,9 -
M 62,3 | 62,2
u 8.2 |[dg7 894 -
60 + — | % — B g3
— 55,0
53,1 M 52,1
M 80,0 —
50 {481 aa1 49,0 | I N .
I = 46,0 459
b7, 43,2 — 435 -
- i oo 40,5 = 406
39,1 | 384
40 1 1 7 7 1 = 7 1 1 1 — | 32 1 — 36,8
d45 M d4, 34,7 -
.8 43 318
29,9 M | 30,3
30 M| 11931 | 57 — 1 1 1 1 1 1 1 1 1 | Z651 — 1474
- 25,0 ]
20 T ge0 || | ] ] ] ] ] ] ] ] ] L | dse
10 H - - - - - - - - - - - 1| 83 |
0 & \g o} N A —‘
& \gl S\ \s s N N Q & IS =) 8 5 3 4 & RS
SIS & & P N F LS FE P
£ & & o« & S Y ¥ & & & &
Ry S S $ LI K SN & K N

Fuente: SITEAL con base en Encuestas de Hogares de cada pais
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En sintesis, la informacién analizada permiti6é subrayar una vez mas que la
persistencia de representaciones tradicionales de género que asocian a las mujeres
indisolublemente con el ambito privado del hogar, trae aparejada la priorizacion de
las tareas de sostenimiento y cuidado de una familia en detrimento de su
participacion en el espacio publico. Esta evidencia abre nuevas afirmaciones y
reflexiones. En primer lugar, permite enfatizar una vez mas en que esta es la causa
subyacente de la dimension actual que adquiere el colectivo de adolescentes y jovenes
que no estudia ni trabaja en la region. A la vez, obliga a abrir el debate en torno al
modo en que la maternidad temprana opera como causa y consecuencia de la
interrupcion de las trayectorias educativas exitosas para una importante proporcion
de mujeres y fundamentalmente la dificultad que evidencian las politicas educativas y
laborales para igualar las oportunidades entre varones y mujeres de fortalecer la
autonomia econémica y ampliar las redes de pertenencia a través de la insercion en el
mercado laboral.

En la misma linea, la evidente asociacion entre el volumen de las tareas de cuidado y
la exclusion simultanea del sistema educativo y el mercado laboral lleva a reflexionar
sobre la acumulacion de desventajas que afecta a las familias mas pobres. En efecto,
los patrones reproductivos de los sectores sociales histéricamente postergados se
caracterizan por tasas de fecundidad maés elevadas, lo cual incrementa
sustantivamente el volumen absoluto del tiempo requerido para el cuidado de nifios.
Paralelamente, el déficit de servicios publicos de atencién y educacion de nifios
pequenios orientados a acompanar a las familias durante la primera etapa de su
crianza refuerza, tal como fue senalado en numerosas oportunidades a lo largo de
este documento, el retraimiento de las mujeres en el ambito doméstico. Esta
situacion amplia la brecha de oportunidades asociadas al nivel socioecon6mico, en
tanto en contraste con las familias pobres aquellas que cuentan con recursos
monetarios, y en ellas las mujeres en particular, cuentan con la posibilidad de
resolver el déficit de cuidado por la via del mercado, logrando de este modo congeniar
maternidad con desarrollo laboral.
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